CENTRUL DE CONCURS NR. 3
LICEUL TEHNOLOGIC NICOLAE TECLU

STUDII DE LUNGA DURATA, STUDII UNIVERSITARE DE MASTERAT

GRAFICUL PRIVIND SUSTINEREA INSPECTIILOR SPECIALE LA CLASA

STUDII UNIVERSITARE DE LICENTA

Nivelul de
. redare
. . Unitatea scolara unde P .
Nr. Nivelul studiilor L ) L (prescolar/ Unitatea de . L
Nume Prenume ; sustine inspectia Data Ora Disciplina : Clasa . Subiectul lectiei
crt. absolvite . primar/ invatare
speciala h )
gimnagzial/
liceal)
1 2 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
1. VITEZA DE REACTIE LA
EDUCATIE STIMULI VARIATI
SUPERIOARE-LUNGA LICEUL TEORETIC "STEFAN ) GIMNAZIAL 1. VITEZA 2. | 2. DRIBLING SIMPLU, OPRIRE
L (EpLl CoSEE DURATA ODOBLEJA" 275 AU B FISZF!g;_?I /LICEAL e MINIBASCHET INTR-UN TIMP - ARUNCAREA
LA COS CU DOUA MAINI DE LA
PIEPT.
1. Startul de jos si lansarea de la
EDUCATIE 1. ALERGARE DE
2 ALBU NEDELCU ALEXANDRU SR UNIMERSITARE 215 " SSOALA EIMNAZIALA " 27.05.2013 17:00 FIZICA SI GIMNAZIAL aVl-a VITEZA SET . - 2
LICENTA GRIGORIE GHICA VOIEVOD Pasare, prindere, dribling,
SPORT 2. BASCHET . L
aruncare la cos din dribling
EDUCATIE . 1. Pasul alergator lansat de viteza
STUDII UNIVERSITARE DE SCOALA GIMNAZIALA . 1. Alergarea de viteza o .
3 ALECU DANIEL LICENTA "GRIGORIE GHICA VOIEVOD" 28.05.2013 8:00 FIZICA SI GIMNAZIAL alll-a 2 Minibaschet 2. Driblingul cu o_man_a _SI
SPORT aruncarea la cos din dribling
EDUCATIE 1. Pasul alergator lansat de viteza
STUDII UNIVERSITARE DE SCOALA GIMNAZIALA . 1. Alergarea de viteza si startul de sus
4R CORNEL MARILE LICENTA "GRIGORIE GHICA VOIEVOD" 2200 LE00 FISZPI(Ci)»;_fI ENNARL alva 2. Minibaschet 2. Oprirea intr-un timp, driblingul si
aruncarea la cos din dribling
EDUCATIE 1. Startul de jos si lansarea de la
CONSTANTIN STUDII UNIVERSITARE DE SCOALA GIMNAZIALA ) 1. Alergarea de viteza Start
5 (AU IONUT LICENTA "GRIGORIE GHICA VOIEVOD" BSAE 00 FISZPIg»;_fl ENNARL avia 2. Baschet 2. Pasare, prindere, dribling,
aruncare la cos din dribling
EDUCATIE 1. Pasul alergator lansat de viteza
STUDII UNIVERSITARE DE SCOALA GIMNAZIALA ) 1. Alergarea de viteza si startul de sus
6 ALACIASICECL SOIRIN (WL LICENTA "GRIGORIE GHICA VOIEVOD" SO LE00 FéZFI’(C)g_?I CIMNRAIAL Ak 2. Minibaschet 2. Oprirea intr/un timp, driblingul si
aruncarea la cos din dribling
1. VITEZA DE REACTIE LA
EDUCATIE STIMULI VARIATI
SUPERIOARE-LUNGA LICEUL TEORETIC "STEFAN . 1. VITEZA 2. | 2. DRIBLING SIMPLU, OPRIRE
7 el NIGUel DURATA ODOBLEJA" ZLCE U LC00 FISZFI,(C:),;_?I CINNLL 1A MINIBASCHET INTR-UN TIMP - ARUNCAREA
LA COS CU DOUA MAINI DE LA
PIEPT.
EDUCATIE . 1.Pasul alergator lansat de viteza
STUDII UNIVERSITARE DE SCOALA GIMNAZIALA . 1.Alergarea de viteza o X
8 ANDREI VALENTIN LICENTA "GRIGORIE GHICA VOIEVOD" 30.05.2013 12:00 FIZICA SI GIMNAZIAL alll-a 2 Minibaschet 2. Driblingul cu oAmanAa §|
SPORT aruncarea la cos din dribling




Nivelul de

. predare
. . Unitatea scolara unde .
Nr. Nivelul studiilor L ) L (prescolar/ Unitatea de . L
Nume Prenume ) sustine inspectia Data Ora Disciplina : Clasa . Subiectul lectiei
crt. absolvite . primar/ invatare
speciala h )
gimnagzial/
liceal)
1. ARUNCAREA LA TINTA
9 |ANGHEL RN AUOTRIY ARSI UL MRS ,,STEFAN 27.05.2013 10:55 FIZICA S| GIMNAZIAL VB GLOTLBINNS 2. PASARE -REPRIMIRE-
PATTY DURATA ODOBLEJA! (INDEMANARE)
SPORT 2 MINEASCEET DRIBLING - OPRIRE 1 TIMP,
: ARUNCARE LA COS CU O
MANA/2 MAINI
STUDII UNIVERSITARE DE EDUICAIE VITEZA ;EDEEXS:IIQREA VITEEEIDE
10 |ANTONESCU ANDREI GABRIEL ST SCOALA GIMNAZIALA NR. 112 | 29.05.2013 12:30 FISZPIg;?I GIMNAZIAL VII-B ” AN P S ETEIUIL B ATAG 54l
CONSOLIDARE
1.DRIBLING-OPRIRE N 2 TIMPI -
PAS (B).
1. BASCHET (B) < 3
. EDUCATIE PASA CU 2 MAINI DE SUS
11 |ARUXANDEI ADINA SUAEROAREALURNER UEEULL MEOREE ,,STEFAN 27.05.2013 12:45 FIZICA SI GIMNAZIAL VI -A YOI () PRECEDATA DE DEPLASARE
DURATA ODOBLEJA! SPORT 2. ALERGARE DE S| OPRIRE
IREASIERNF 2.PASUL LANSAT DE
SEMIFOND
EDUCATIE 1.Startul de jos si lansarea de la
STUDII UNIVERSITARE DE SCOALA GIMNAZIALA ) 1.Alergarea de viteza | Start 2.
12 [Eseld VRSILE LICENTA "GRIGORIE GHICA VOIEVOD* S AT 7w FISZPIg»;_?I G avta 2.Baschet Pasare, prindere, dribling,
aruncare la cos din dribling
EDUCATIE . 1.Pasul alergator lansat de viteza
STUDII UNIVERSITARE DE SCOALA GIMNAZIALA . 1.Alergarea de viteza L X
13 |BADARAU ROXANA SIMONA LEETA TERIEORE G ICA VRO 4.06.2013 8:00 FIZICA SI GIMNAZIAL alll-a 2 DTl 2. Driblingul cu 0 manasi
SPORT aruncarea la cos din dribling
1. ARUNCAREA MINGIEI DE
OINA DE PE LOC LA DISTANTA -
EDUCATIE 1. ARUNCAREA /
STUDII UNIVERSITARE DE | LICEUL TEORETIC "STEFAN . R CONSOLIDARE
14 |BAITEL IRINA MIHAELA VST CBOELEDY 27.05.2013 13:50 Flszplggfl GIMNAZIAL VI C MIN(iIE\;gII_EE?INA %, PAGA G DO BE
: SUS PRECEDATA DE
DEPLASARE S| OPRIRE.
1. ARUNCAREA MINGIEI DE
OINA DE PE LOC LA DISTANTA
. EDUCATIE CONSOLIDARE
15 |BALAN MARIA LUIZA Suliel kjﬂ’\/ig/f;s;ARE DE || Hre=ik EEDOOF;IE_EJCA,,STEFAN 27.05.2013 14:45 FIZICA SI GIMNAZIAL vC ; QI\LSECTfEh{l_ 2. PASARE -REPRIMIRE-
SPORT : DRIBLING - OPRIRE 1 TIMP,
ARUNCARE LA COS CU O
MANA/2 MAINI
1. PASA IN DOI DIN
EDUCATIE DEPLASARE CU ARUNCARE LA
16 |BALAN MARIAN SUPERSﬁgiE:UNGA SCOALA GIMNAZIALA NR. 112 OG'OJGC')ZIOR’ 12:30 FIZICA SI GIMNAZIAL e 211?':221[');\?1"_ n POARTA DIN ALERGARE;
SPORT : 2.DEZVOLOTAREA
REZISTENTEI AEROBE
1. ARUNCAREA LA TINTA
7 VERTICALA ZVARLITA CU O
TRAIAN SUPERIOARE-LUNGA LICEUL TEORETIC "STEFAN o2 01(')((:)/1\2%/?!\1(;;?\2 MANA DE LA UMAR 2
17 |BALAN CONETANTIT BURATA SOGELEDY 28.05.2013 15:40 FIZICA SI GIMNAZIAL IV B (INDEMANARE) PASARE -REPRIMIRE-
SPORT DRIBLING - OPRIRE 1 TIMP,

2. MINIBASCHET

ARUNCARE LA COS CU O
MANA/2 MAINI




Nivelul de

. predare
. . Unitatea scolara unde .
Nr. Nivelul studiilor L ) L (prescolar/ Unitatea de . L
Nume Prenume ) sustine inspectia Data Ora Disciplina : Clasa . Subiectul lectiei
crt. absolvite . primar/ invatare
speciala h )
gimnagzial/
liceal)
1. ARUNCAREA MINGIEI DE
OINA DE PE LOC LA DISTANTA -
EDUCATIE 1. ARUNCAREA ?
SUPERIOARE-LUNGA LICEUL TEORETIC "STEFAN % CONSOLIDARE
18 |[BALOI MIHAITA DURATA ODOBLEJA" 28.05.2013 17:35 FISZPIgARfl GIMNAZIAL VI A MlN(ZIE\}ODEE?INA 2 PASA CU DOUAMAINI DE
: SUS PRECEDATA DE
DEPLASARE $I OPRIRE.
1. VITEZA DE REACTIE LA
EDUCATIE STIMULI VARIATI
SUPERIOARE-LUNGA LICEUL TEORETIC "STEFAN . 1. VITEZA 2. | 2. DRIBLING SIMPLU, OPRIRE
19 |BARASTEAN SORIN PETRU DURATA ODOBLEJA" 29.05.2013 8:00 Flszplggfl GIMNAZIAL I A MINIBASCHET INTR-UN TIMP - ARUNCAREA
LA COS CU DOUA MAINI DE LA
PIEPT.
EDUCATIE 1. Startul de jos si lansarea de la
STUDII UNIVERSITARE DE SCOALA GIMNAZIALA : 1. Alergarea de viteza | start 2. Pasare, prindere,
20 |BeREY LAURENUIE LICENTA "GRIGORIE GHICA VOIEVOD" SUBZUE =00 Flszplgg_?l CIUNRAAL ava 2. Baschet dribling, aruncare la cos din
dribling
1. ARUNCAREA MINGIEI DE
OINA DE PE LOC LA DISTANTA -
EDUCATIE 1. ARUNCAREA ’
SUPERIOARE-LUNGA LICEUL TEORETIC "STEFAN . X CONSOLIDARE
21 |BERBECARU MIHAELA DURATA ODOBLEJA" 29.05.2013 8:55 Flszplggfl GIMNAZIAL Vil B Mll;lGéiIS[élilgerA 2. JOC CU TIMP- EEECTIV
: REDUS PE TEREN REDUSCU O
MANA/2 MAINI
1. VITEZA DE REACTIE LA
EDUCATIE STIMULI VARIATI
STUDII UNIVERSITARE DE LICEUL TEORETIC "STEFAN ) 1. VITEZA 2. | 2. DRIBLING SIMPLU, OPRIRE
2 |E==e AU MASTERAT ODOBLEJA" BT SO0 FISZPI(CZ)»;_?I G e MINIBASCHET INTR-UN TIMP - ARUNCAREA
LA COS CU DOUA MAINI DE LA
PIEPT.
EDUCATIE 1. Pasul alergator lansat de viteza
STUDII UNIVERSITARE DE SCOALA GIMNAZIALA . 1. Alergarea de viteza si startul de sus
= [eesbe LAl LICENTA "GRIGORIE GHICA VOIEVOD" SsAE LE00 FISZPIg»;_?I ENNARL alva 2. Minibaschet 2.Oprirea intr/un timp, driblingul si
aruncarea la cos din dribling
1.DRIBLING-OPRIRE IN 2 TIMPI -
PAS (B).
1. BASCHET (B) x N
" EDUCATIE PASA CU 2 MAINI DE SUS
24 |BONDAR MARIAN ARSI HEIEUL MEOHEE ,,STEFAN 29.05.2013 12:45 FIZICA SI GIMNAZIAL Vil C VORI () PRECEDATA DE DEPLASARE
DURATA ODOBLEJA 2. ALERGARE DE
SPORT REZISTENTA SI OPRIRE
’ 2.PASUL LANSAT DE
SEMIFOND
EDUCATIE . 1. Pasul alergator lansat de viteza
GEORGE STUDII UNIVERSITARE DE SCOALA GIMNAZIALA . 1. Alergarea de viteza oo .
25 |BORCEA ALEXANDRU LICENTA “GRIGORIE GHICA VOIEVOD" 6.06.2013 12:00 FIZICA SI GIMNAZIAL alll-a 2 Minibaschet 2. Driblingul cu 0 mana si
SPORT aruncarea la cos din dribling
1. ARUNCAREA MINGIEI DE
OINA DE PE LOC LA DISTANTA -
EDUCATIE 1. ARUNCAREA ’
STUDII UNIVERSITARE DE LICEUL TEORETIC "STEFAN : % CONSOLIDARE
26 |BOTEA OANA VERONICA MASTERAT ODOBLEJA" 29.05.2013 13:50 FISZPI((;AR_?I GIMNAZIAL VI B MIN(;IE\;(E))II-EHOINA 2. PASA CU DOUA MAINI DE

SUS PRECEDATA DE
DEPLASARE $I OPRIRE.




Nivelul de

. predare
. . Unitatea scolara unde .
Nr. Nivelul studiilor L ) L (prescolar/ Unitatea de . L
Nume Prenume ) sustine inspectia Data Ora Disciplina : Clasa . Subiectul lectiei
crt. absolvite . primar/ invatare
speciala h )
gimnagzial/
liceal)
1.DRIBLING-OPRIRE IN 2 TIMPI -
PAS (B).
1. BASCHET (B) . N
. EDUCATIE PASA CU 2 MAINI DE SUS
27 |BREZEANU VIE SR SHASRIAE TR Heibuseisue ,,STEFAN 30.05.2013 13:50 FIZICA SI GIMNAZIAL Vil C VIR 7y PRECEDATA DE DEPLASARE
ANDREI DURATA ODOBLEJA 2. ALERGARE DE
SPORT e S| OPRIRE (F)
J 2.PASUL LANSAT DE
SEMIFOND
1. ARUNCAREA MINGIEI DE
OINA DE PE LOC LA DISTANTA {
EDUCATIE 1. ARUNCAREA ’
SUPERIOARE-LUNGA LICEUL TEORETIC "STEFAN . " CONSOLIDARE
28 |BUBUIANU ALINA CARMEN SR BEGREILETE 30.05.2013 14:45 Flszplgg_fl GIMNAZIAL VI C MlchlE\}ODLEE(l)lNA 2. A EU DO BIE
: SUS PRECEDATA DE
DEPLASARE S| OPRIRE.
1. ARUNCAREA MINGIEI DE
OINA DE PE LOC LA DISTANTA
EDUCATIE 1. ARUNCAREA :
STUDII UNIVERSITARE DE | LICEUL TEORETIC "STEFAN . = CONSOLIDARE
29 [BUGA FLORENTINA ST CBOELEDY 30.05.2013 15:40 FISZPIg;?I GIMNAZIAL VI A MIN(;IE\;ODII_EE?INA 2. S EIU BEL AN B
’ SUS PRECEDATA DE
DEPLASARE S| OPRIRE.
1. ARUNCAREA MINGIEI DE
OINA DE PE LOC LA DISTANTA {
EDUCATIE 1. ARUNCAREA :
SUPERIOARE-LUNGA LICEUL TEORETIC "STEFAN . R CONSOLIDARE
30 |BUICAN ANA MARIA SR BEGREILETE 30.05.2013 16:40 FézplgARTg GIMNAZIAL VI B MINC;IE\}ODII—EE(l)INA 2. A EU DO BIE
: SUS PRECEDATA DE
DEPLASARE S| OPRIRE.
1. VITEZA DE REACTIE LA
EBIUCATIE STIMULI VARIATI
SUPERIOARE-LUNGA LICEUL TEORETIC "STEFAN : 1. VITEZA 2. | 2. DRIBLING SIMPLU, OPRIRE
31 [BUZAIANU IONELA CAMELIA BURATA, CBOELEDY 3.06.2013 8:55 Flszplggfl GIMNAZIAL 1B NN EASEET TR T ARUNEAREA
LA COS CU DOUA MAINI DE LA
PIEPT.
BT 1.DEZVOLTAREA VITEZEI DE
STUDII UNIVERSITARE DE . 1. VITEZA DEPLASARE
32 |BUZU ALINA e SCOALA GIMNAZIALA NR. 112 | 30.05.2013 8;30 Féz;(c),gfl GIMNAZIAL VIEC | ANDBAL STV B ATAG 5
CONSOLIDARE
1. VITEZA DE REACTIE LA
EBUGATIE STIMULI VARIATI
SUPERIOARE-LUNGA LICEUL TEORETIC "STEFAN 1. VITEZA 2. | 2. DRIBLING SIMPLU, OPRIRE
ESg (SR SRS DURATA ODOBLEJA" Sc20Es &L Fggg’;?' Sz IA MINIBASCHET INTR-UN TIMP - ARUNCAREA
LA COS CU DOUA MAINI DE LA
PIEPT.
EDUCATIE 1. Startul de jos si lansarea de la
STUDII UNIVERSITARE DE SCOALA GIMNAZIALA . 1. Alergarea de viteza Start
34 [CaRCl AR SUELEN LICENTA "GRIGORIE GHICA VOIEVOD" goleinls e FISZFI’(C)/Q_?I CLULSZIEE avia 2. Baschet 2. Pasare, prindere, dribling,
aruncare la cos din dribling
1. PASUL ALERGATOR DE
EDUCATIE 1. ALERGARE DE ACCELERARE;
35 [CARP IONUT ROBERT Szl ;ﬁg’fgngE DE |SCOALA GIMNAZIALANR. 112 | 30.05.2013 10;30 FIZICA SI GIMNAZIAL VI-C |VITEZA 2. ARUNCAREA LA COS DIN
SPORT 2. BASCHET DRIBLING CU O MANA DE SUS -

INVATARE




Nivelul de

. predare
. . Unitatea scolara unde .
Nr. Nivelul studiilor L ) L (prescolar/ Unitatea de . L
Nume Prenume ; sustine inspectia Data Ora Disciplina ; Clasa ) Subiectul lectiei
crt. absolvite . primar/ invatare
speciala h )
gimnagzial/
liceal)
EDUCATIE . 1. Pasul alergator lansat de viteza
STUDII UNIVERSITARE DE SCOALA GIMNAZIALA . 1. Alergarea de viteza . .
36 |[CATANA CONSTANTIN LICENTA "GRIGORIE GHICA VOIEVOD" 11.06.2013 8:00 FIZICA SI GIMNAZIAL alll-a 2. Minibaschet 2. Driblingul cu oiman'a §|
SPORT aruncarea la cos din dribling
1. PASUL ALERGATOR DE
" EDUCATIE 1. ALERGARE DE ACCELERARE;
37 |CHELES CLAUDIU Sl kjﬂr\A”;/Es:A!TrARE D5 e EEllII\IROI_Ir'SSéE,,COSTIN 27.05.2013 14:30 FIZICA SI GIMNAZIAL IXB VITEZA 2. ARUNCAREA LA COS DIN
: SPORT 2. BASCHET DRIBLING CU O MANA DE SUS -
INVATARE
1. PASUL ALERGATOR DE
" EDUCATIE 1. ALERGARE DE ACCELERARE;
38 |CHELES IULIAN Sl l’\JA’:I;II_E;:'LTI_ARE DE ||Lei=uL EET;IRCI)_:_'EOSGCIE,,COSTIN 27.05.2013 15:30 FIZICA SI GIMNAZIAL XB VITEZA 2. DEPASIREA SI ARUNCARE
: SPORT 2. BASCHET LA COS DIN DRIBLING CU O
MANA DE SUS - CONSOLIDARE
EDUCATIE 1. Pasul alergator lansat de viteza
STUDII UNIVERSITARE DE SCOALA GIMNAZIALA 1. Alergarea de viteza si startul de sus
39 HELUSI EORGE 11.06.201 11: FIZICA SI IMNAZIAL V- L. . 5 X - .
€ s CI=OIRE LICENTA "GRIGORIE GHICA VOIEVOD" B L0 SPgR'? € aiv-a 2. Minibaschet 2. Oprirea intr/un timp, driblingul si
aruncarea la cos din dribling
EDUCATIE 1. Startul de jos si lansarea de la
STUDII UNIVERSITARE DE SCOALA GIMNAZIALA ) 1. Alergarea de viteza Start
40 [CHEREI ECECR LICENTA "GRIGORIE GHICA VOIEVOD" SRoe2s L0 Flsz;g/;? CIUNRAIAL ava 2. Baschet 2. Pasare, prindere, dribling,
aruncare la cos din dribling
EDUCATIE . 1. Pasul alergator lansat de viteza
GEORGIAN STUDII UNIVERSITARE DE SCOALA GIMNAZIALA ) 1. Alergarea de viteza . .
41 |[CHIRITA CATALIN LICENTA "GRIGORIE GHICA VOIEVOD" 18.06.2013 8:00 FIZICA SI GIMNAZIAL alll-a 2 Minibaschet 2. Driblingul cu o‘man'a §|
SPORT aruncarea la cos din dribling
1. PASUL ALERGATOR DE
" EDUCATIE 1. ALERGARE DE ACCELERARE;
42 [CHITU IOANA SUPERDlggii:ALUNGA et TCETI\IROI#I?SGCI%,COSTIN 27.05.2013 16:30 FIZICA SI GIMNAZIAL XA VITEZA 2. DEPASIREA SI ARUNCARE
: SPORT 2. BASCHET LA COS DIN DRIBLING CU O
MANA DE SUS - CONSOLIDARE
1. PASUL ALERGATOR DE
" EDUCATIE 1. ALERGARE DE ACCELERARE;
43 [CIOCHINA EDUARD STEFAN SUPERSSQ?E:UNGA (Ler= EElzTIR?#é)SG(;ﬁ,,COSTIN 27.05.2013 17:30 FIZICA SI GIMNAZIAL IXE VITEZA 2. ARUNCAREA LA COS DIN
: SPORT 2. BASCHET DRIBLING CU O MANA DE SUS -
INVATARE
EDUCATIE 1. Pasul alergator lansat de viteza
ALEXANDRU STUDII UNIVERSITARE DE SCOALA GIMNAZIALA 1. Alergarea de viteza si startul de sus
44 |CIOCIOMAN 18.06.2013 11:00 FIZICA SI GIMNAZIAL V- . . . X . .
MIHAI LICENTA "GRIGORIE GHICA VOIEVOD" SPORT aiv-a 2. Minibaschet 2. Oprirea intr/un timp, driblingul si
aruncarea la cos din dribling
1. PASUL ALERGATOR DE
" EDUCATIE 1. ALERGARE DE ACCELERARE;
45 [CIOLAN ADELUTA Sl L,\;’ng;s::_ARE D= || e 'I(':El—éll\lRO”I_.é)chl:(L?J"COSTIN 28.05.2013 15:30 FIZICA SI GIMNAZIAL IXD VITEZA 2. ARUNCAREA LA COS DIN
: SPORT 2. BASCHET DRIBLING CU O MANA DE SUS -
INVATARE
EDUCATIE 1. DEZVOLTAREA VITEZEI DE
STUDII UNIVERSITARE DE . 1. VITEZA REACTIE S| DEPLASARE
46 |CIOMIRDAC ADRIAN COSMIN LICENTA SCOALA GIMNAZIALA NR. 82 27.05.2013 9:00 FISZFI,((;AR_?I GIMNAZIAL VI-A 2 BASCHET 2. ARUNCAREA LA COS DIN

DRIBLING CU O MANA




Nivelul de

. predare
. . Unitatea scolara unde .
Nr. Nivelul studiilor L ) L (prescolar/ Unitatea de . L
Nume Prenume ) sustine inspectia Data Ora Disciplina : Clasa . Subiectul lectiei
crt. absolvite . primar/ invatare
speciala h )
gimnagzial/
liceal)
1. REPETAREA STARTULUI DE
EDUCATIE 7 Jos 2. REPETAREA
47 |CIUCIULETE MARIA BIANCA Sl Ul'ngE,\'TTSLTARE PE | SCOALA GIMNAZIALANR. 82 | 27.05.2013 10:00 FIZICA SI GIMNAZIAL V-B 21{3\/:2-55; DRIBLINGULUI, OPRIREA,
SPORT : PIVOTAREA - ARUNCAREA LA
COS.
1. STARTULUI DE JOS-
EDUCATIE consolidare
48 |COAJA GEORGE SILVIU Skl UI’:II'(\:/EE,\'TTSLTARE PE | SCOALA GIMNAZIALANR. 82 | 27.05.2013 11:00 FIZICA SI GIMNAZIAL V-C 2léxg§|§éT 2. DRIBLINGULUI, OPRIREA,
SPORT : PIVOTAREA - ARUNCAREA LA
COS$-consolidare.
1. IMB. PRINDERII - PASARII SI
EDUCATIE ARUNCARII LA COS DIN
49 |CONSTANTIN :II:IED)I(?AI;’\IIE?ARA Skl UI’:II'(\:/EE,\'TTSLTARE PE | SCOALA GIMNAZIALANR. 82 | 27.05.2013 12:00 FIZICA SI GIMNAZIAL VI-A 2 lﬁg;;igﬁ;& DRIBLING.
SPORT : J 2. DEZVOLTAREA REZISTENTEI
AEROBE.
1. IMBUNATATIREA VITEZEI DE
STUDII UNIVERSITARE DE D= 1. VITEZA REACTIE S| DEPLASARE
50 |CONSTANTIN IULIAN TIBERIU EERTA SCOALA GIMNAZIALA NR. 82 | 27.05.2013 13:00 Flsz;’gg?l GIMNAZIAL VI-B % ERAGENET % CONGOILIBARER ARUNGERI
LA COS DIN DRIBLING
1. CONSOLIDAREA VITEZEI DE
DEPLASARE 2.
EDUCATIE - STRUCTURA BASCHET -
51 |CORBU \E/’gl'_’\é'gﬁm A Siliel Umg/EESfEARE PE | SCOALA GIMNAZIALANR. 82 | 20.05.2013 8:00 FIZICA SI GIMNAZIAL VIl - A zléxggﬁ; DRIBLING - PASA - REPRIMIRE,
SPORT : OPRIRE 2 TIMPI, ARUNCARE LA
COS CU O MANA DIN
DRIBLING.
EBUEATE 1. REPETAREA STARTULUI DE
ALEXANDRU STUDII UNIVERSITARE DE : 1. VITEZA JOS CU ACCELERARE
52 |COTOROGEA i EERTA SCOALA GIMNAZIALA NR. 82 [ 29.05.2013 9:00 Flsz;’gg?l GIMNAZIAL V-B % ERAGENET 2. PR BIEING <
OPRIRE - PIVOTARE
UGS 1. REPETAREA STARTULUI DE
STUDII UNIVERSITARE DE . 1. VITEZA JOS CU ACCELERARE
53 [CRETU IONUT DANIEL ERRTA SCOALA GIMNAZIALA NR. 82 [ 29.05.2013 10:00 FISZ;(C:),;?I GIMNAZIAL V-C 2 EASEET 2 BRELUNG. CRREE-
PIVOTARE-CONSOLIDARE
1. PASA IN DOI DIN
EDUCATIE DEPLASARE CU ARUNCARE LA
54 |CULEA ALIN MIHAI Siel UEQ/EE’\TTS/'\TARE PE |SCOALA GIMNAZIALANR. 112 | 30.05.2013 12;30 FIZICA SI GIMNAZIAL V-C ;';QZ'TSTBSL‘T n POARTA DIN ALERGARE;
SPORT : 2.DEZVOLOTAREA
REZISTENTEI AEROBE
EBUEATE 1.DEZVELTAREA VITEZEI DE
STUDII UNIVERSITARE DE . 1. VITEZA REACTIE S| DEPLASARE
55 |CURELARU FLORENTINA e SCOALA GIMNAZIALA NR. 82 [ 29.05.2013 11:00 FISZFI’(C),;_?I GIMNAZIAL VI-A % ASENET 2. ARUNGARE LA COS DIN
DRIBLING CU O MANA DE SUS
1. PASUL ALERGATOR DE
. EDUCATIE 1. ALERGARE DE ACCELERARE;
56 |DANA COSMIN IONUT SUPERD'%{T\EX‘UNGA et EE';'I\‘R?#EOSC'&COST'N 28.05.2013 16:30 FIZICA SI GIMNAZIAL XcC VITEZA 2. DEPASIREA SI ARUNCARE
: SPORT 2. BASCHET LA COS DIN DRIBLING CU O

MANA DE SUS - CONSOLIDARE




Nivelul de

. predare
. . Unitatea scolara unde .
Nr. Nivelul studiilor L ) L (prescolar/ Unitatea de . L
Nume Prenume ) sustine inspectia Data Ora Disciplina : Clasa . Subiectul lectiei
crt. absolvite . primar/ invatare
speciala h )
gimnagzial/
liceal)
1.DEZVOLTAREA VITEZEI DE
EDUCATIE
57 |DANALACHE MARIUS SUASHOARSLINE SCOALA GIMNAZIALA NR. 112 |  06.06.2013 8:30 FIZICA SI GIMNAZIAL Vil C i Wiz, DEALASANE
DURATA e 2. HANDBAL 2.SISTEMUL DE ATAC 5+1
CONSOLIDARE
1. PASUL ALERGATOR LANSAT
DE VITEZA; 2."DASI
EDUCATIE 1. ALERGARE DE '
SUPERIOARE-LUNGA LICEUL TEHNOLOGIC "COSTIN . DU-TE" CU FINALIZARE
58 |DEDU ADRIAN MARIAN R & KIRTESEL 3.06.2013 15:30 Flsz;gg? GIMNAZIAL XB , \B”ATSECZ:ET AUNEARE LGOS B
: DRIBLING CU O MANA DE SUS -
CONSOLIDARE
ERUEATIE 1. DEZVOLTAREA VITEZE| DE
STUDII UNIVERSITARE DE . 1. VITEZA REACTIE S| DEPLASARE
59 |DEDU DAN PETRISOR LERTA SCOALA GIMNAZIALA NR. 82 [ 29.05.2013 12:00 FlSzFl(C:)ARTQ GIMNAZIAL VI-B % EAGEHET 2. ARUNGARE LA COS DIN
DRIBLING CU O MANA DE SUS
1. PASUL ALERGATOR LANSAT
DE VITEZA; 2."DA SI
EDUCATIE 1. ALERGARE DE 2
SUPERIOARE-LUNGA LICEUL TEHNOLOGIC "COSTIN . DU-TE" CU FINALIZARE
60 |DIMA CONSTANTIN SR & MRTESEUr 3.06.2013 16:30 FlSzP|(C:)ARTS| GIMNAZIAL XA , \B”ATSEEQET NRUNEARE LA GO I
: DRIBLING CU O MANA DE SUS -
CONSOLIDARE
1.0PRIRIE -PIVOTARE-
ERUEATE ARUNCARE LA COS DIN
STUDII UNIVERSITARE DE . 1. BASCHET DRIBLING CU O MANA-
61 |DINU CAMELIA LERRTA SCOALA GIMNAZIALA NR. 82 [ 29.05.2013 13:00 FlszplgARTg GIMNAZIAL VI-A 2. REZISTENTA e
2. REZVOLTAREA REZISTENTEI
AEROBE
1. PASUL ALERGATOR LANSAT
. EDUCATIE 1. ALERGARE DE | DE VITEZA; 2.
62 |DINU DIANA MIHAELA SUPERSggiE:UNGA L=t EE';:\'R?#;DSC'&COST'N 3.06.2013 17:30 FIZICA SI GIMNAZIAL IXE VITEZA ARUNCARE LA COS DIN
: SPORT 2. BASCHET DRIBLING CU O MANA DE SUS -
CONSOLIDARE
1. PASUL ALERGATOR LANSAT
. EDUCATIE 1. ALERGARE DE DE VITEZA; 2.
63 |DINU FLORIAN RADU Suliel kjﬂ’\/i';/f;s;m'z DE ||Le=ut EE';:\'R?_'FSSG(;%“COST'N 4.06.2013 15:30 FIZICA SI GIMNAZIAL IX D VITEZA; 2. ARUNCARE LA COS DIN
: SPORT BASCHET DRIBLING CU O MANA DE SUS -
CONSOLIDARE
1. PASUL ALERGATOR LANSAT
DE VITEZA; 2."DA SI DU
EDUCATIE 1. ALERGARE DE '
SUPERIOARE-LUNGA LICEUL TEHNOLOGIC "COSTIN . . TE" CU FINALIZARE
64 |DOBRE IONUT COSTIN SR & KIRT=SELr 4.06.2013 16:30 FISZFl((:),;fI GIMNAZIAL XC , \é:rSE(Z:ﬁ’ET ARUNEARTE LA GoS I
: DRIBLING CU O MANA DE SUS -
CONSOLIDARE
1. STARTUL DE JOS SI
. EDUCATIE 1. ALERGARE DE LANSAREA DE LA START;
65 |DOGARESCU NICU GEORGE SUPERD'%{T\E:UNGA et EE';'I\‘R?#EOSC'&COST'N 10.06.2013 14:30 FIZICA SI GIMNAZIAL IX B VITEZA; 2. PASA-ALERGARE-PRINDERE
: SPORT 2. BASCHET ARUNCARE LA COS DIN

ALERGARE - INVATARE




Nivelul de

. predare
. . Unitatea scolara unde .
Nr. Nivelul studiilor S . L (prescolar/ Unitatea de . .
Nume Prenume ) sustine inspectia Data Ora Disciplina : Clasa . Subiectul lectiei
crt. absolvite . primar/ invatare
speciala h )
gimnagzial/
liceal)
1. STARTUL DE JOS SI
LANSAREA DE LA START;
. EDUCATIE 1. ALERGARE DE [ 2. DRIBLING-PASA-ALERGARE-
66 |DOICESCU g';gg?gf RS SUPERS%QT\E:UNGA LCEUE EE';'I\'ROI#EO;;%"COST'N 10.06.2013 15:30 FIZICA SI GIMNAZIAL XB VITEZA; PRINDERE-OPRIRE-DRIBLING-
: SPORT 2. BASCHET ARUNCARE LA COS DIN
DRIBLING CU O MANA DE SUS -
CONSOLIDARE
1. STARTUL DE JOS SI
LANSAREA DE LA START;
. EDUCATIE 1. ALERGARE DE 2. DRIBLING-PASA-ALERGARE-
67 |DOROBANTU gggﬁﬁ,\l A Sl kjﬂr\/i';/TEs:/'\TTARE REN|LICELE TCE';:\'R?#SS%E"COST'N 10.06.2013 16:30 FIZICA SI GIMNAZIAL XA VITEZA; PRINDERE-OPRIRE-DRIBLING-
: SPORT 2. BASCHET ARUNCARE LA COS DIN
DRIBLING CU O MANA DE SUS -
CONSOLIDARE
1. STARTUL DE JOS S|
. EDUCATIE 1. ALERGARE DE LANSAREA DE LA START;
68 [DRAGOMIR ROSE MARIE SUPERD'gg'f\EX‘UNGA LCEUE TCE';:\'R?#SS%E"COST'N 10.06.2013 17:30 FIZICA SI GIMNAZIAL IX E VITEZA; 2. PASA-ALERGARE-PRINDERE
: SPORT 2. BASCHET ARUNCARE LA COS DIN
ALERGARE - INVATARE
1. IMBUNATATIREA VITEZEI DE
EDUCATIE X REACTIE S| DEPLASARE
69 |DRAGOMIR STEFAN Szl UI’:IIQ/EE’\'TELTARE DE | SCOALA GIMNAZIALA NR. 82 3.06.2013 9:00 FIZICA SI GIMNAZIAL VI-A zléxggﬁ; 2. CONSOLIDAREA ARUNCARII
SPORT : LA COS DIN DRIBLING CU O
MANA DE SUS
STUDII UNIVERSITARE DE SRR 1. VITEZA . DEZVOLJQ,EE%; TEAEIDE
70 |DUMITRASCU ALIN LERRTA SCOALA GIMNAZIALA NR. 82 3.06.2013 10:00 FISZPIg»;_fI GIMNAZIAL V-B % EAGEHIET RN RS -
PIVOTARE-CONSOLIDARE.
1. STARTUL DE JOS S|
. EDUCATIE 1. ALERGARE DE LANSAREA DE LA START;
71 |DUMITRASCU ION Szl ij’\/ig/'E;sgrARE CEN|LICELE EE';:\'R?#S;;%“COST'N 11.06.2013 15:30 FIZICA SI GIMNAZIAL IX D VITEZA,; 2. PASA-ALERGARE-PRINDERE
: SPORT 2. BASCHET ARUNCARE LA COS DIN
ALERGARE - INVATARE
1. PASUL ALERGATOR DE
EDUCATIE 1. ALERGARE DE ACCELERARE;
72 |EANA FLORIN vALENTIN| STUP! USE/SS%'\TARE DE |SCOALA GIMNAZIALANR. 112 | 30.05.2013 13:30 FIZICA SI GIMNAZIAL VI-A  |VITEZA 2. ARUNCAREA LA COS DIN
SPORT 2. BASCHET DRIBLING CU O MANA DE SUS -
INVATARE
STUDII UNIVERSITARE DE RIS 1. VITEZA LDEZVOLE@?E%ZITEZEI -
73 |ENACHE MIHAIL SCOALA GIMNAZIALA NR. 82 3.06.2013 11:00 FIZICA SI GIMNAZIAL V-C :
LICENTA SEORT 2. BASCHET 2. DRIBLING-OPRIREA -
PIVOTAREA.-CONSOLIDARE
1. STARTUL DE JOS SI
LANSAREA DE LA START;
. EDUCATIE 1. ALERGARE DE [ 2. DRIBLING-PASA-ALERGARE-
74 |ENE CONSTANTIN SUPERSﬁgi?:UNGA LICEDE EEFAPR?#SSGC'&COST'N 11.06.2013 16:30 FIZICA SI GIMNAZIAL XC VITEZA; PRINDERE-OPRIRE-DRIBLING-
: SPORT 2. BASCHET ARUNCARE LA COS DIN

DRIBLING CU O MANA DE SUS -
CONSOLIDARE




Nivelul de

. predare
. . Unitatea scolara unde .
Nr. Nivelul studiilor L ) L (prescolar/ Unitatea de . L
Nume Prenume ) sustine inspectia Data Ora Disciplina : Clasa . Subiectul lectiei
crt. absolvite . primar/ invatare
speciala h )
gimnagzial/
liceal)
1. STARTUL DE JOS SI
. EDUCATIE 1. ALERGARE DE LANSAREA DE LA START;
75 |ENE EMILIA MIHAELA SUPERS%QT\E:UNGA et EE';'I\'ROI#EOS(;%"COST'N 17.06.2013 14:30 FIZICA SI GIMNAZIAL IX B VITEZA, 2. PASA-ALERGARE-PRINDERE
: SPORT 2. BASCHET ARUNCARE LA COS DIN
ALERGARE - INVATARE
1. OPRIRE-PIVOTARE-
GEORGE EDUCATIE ARUNCAEI LA COS DIN
76 |ENESCU ALEXANDRU SIliel UBL\:/EESTS/LTARE DE | SCOALA GIMNAZIALA NR. 82 3.06.2013 12:00 FIZICA SI GIMNAZIAL VI-A 2 1"?5;;?;5;& DRIBLING CU O MANA.
PLATINI SPORT : ’ 2. DEZVOLTAREA
REZISTENTEI AEROBE
STUDII UNIVERSITARE DE N 1. VITEZA EEDEEXS:IIQREA VITEEEIDE
77 |FILIP DIANA ANDREEA LERTA SCOALA GIMNAZIALA NR. 112 | 31.05.2013 12;30 FISZFlg;fI GIMNAZIAL VIEB [ ANDBAL B SETEIUL BIE ATAG Seil
CONSOLIDARE
1. STARTUL DE JOS SI
LANSAREA DE LA START;
. EDUCATIE 1. ALERGARE DE (2. DRIBLING-PASA-ALERGARE-
78 |FILIP IONUT SUPERD'%SEX‘UNGA o=t EE';:\'R?#SSC'E"COST'N 17.06.2013 15:30 FIZICA SI GIMNAZIAL XB VITEZA; PRINDERE-OPRIRE-DRIBLING-
: SPORT 2. BASCHET ARUNCARE LA COS DIN
DRIBLING CU O MANA DE SUS -
CONSOLIDARE
1. STARTUL DE JOS SI
LANSAREA DE LA START;
. EDUCATIE 1. ALERGARE DE | 2. DRIBLING-PASA-ALERGARE-
79 |FLAMINZEANU SILVIU NICOLAE SUPERSggiE:UNGA L=t EE';'I\'R?#;DSC'&COST'N 17.06.2013 16:30 FIZICA SI GIMNAZIAL XA VITEZA,; PRINDERE-OPRIRE-DRIBLING-
: SPORT 2. BASCHET ARUNCARE LA COS DIN
DRIBLING CU O MANA DE SUS -
CONSOLIDARE
1. DEZVOLTAREA VITEZEI DE
STUDII UNIVERSITARE DE EDUCAIIE 1. VITEZA REACTIE S| DEPLASARE
80 [FLOREA LAUDIU GIGEL ALA GIMNAZIALA NR. 82 .06.201 13: FIZICA SI IMNAZIAL VI-B : Sy
o LA e LICENTA SEHIAE g SUBANE S0 Spng € 2. BASCHET 2. ARUNCAREA LA COS DIN
DRIBLING- CONSOLIDARE.
1. DEZVOLTAREA VITEZEI DE
BT DEPLASARE . 2.
STUDII UNIVERSITARE DE 1. VITEZA STRUCTURA JOC- DRIBLING -
1 . .06. i - =
81 |FRANCIUC PAUL ILIE e SCOALA GIMNAZIALA NR. 82 5.06.2013 8:00 FlSzFl’(c)/gfl GIMNAZIAL Vil - A % ASENET PASA - REPRIMIRE, OPRIRE .
ARUNCARE LA COS CU O
MANA .
1. STARTUL DE JOS S|
. EDUCATIE 1. ALERGARE DE LANSAREA DE LA START;
82 |FRASINEANU ;"O%TESJ I SUPERSSQ?EX‘UNGA L=t EE';'I\'R?_'FSSG(;%“COST'N 17.06.2013 17:30 FIZICA SI GIMNAZIAL IX E VITEZA,; 2. PASA-ALERGARE-PRINDERE
: SPORT 2. BASCHET ARUNCARE LA COS DIN
ALERGARE - INVATARE
1. VITEZA DE REACTIE SI
EDUCATIE DEPLASARE
83 |GAINA MIHAI SUPERE')?;':?:UNGA L'CFTL:;ngfCC?PiQTSL'C 28.05.2013 8:00 FIZICA SI GIMNAZIAL ag |V e 2| 2. PRINDEREA, TINEREA SI
SPORT PASAREA MINGII DE PE LOC S|

DIN DEPLASARE, DRIBLING




Nivelul de

. predare
. . Unitatea scolara unde .
Nr. Nivelul studiilor L ) L (prescolar/ Unitatea de . L
Nume Prenume ) sustine inspectia Data Ora Disciplina : Clasa . Subiectul lectiei
crt. absolvite . primar/ invatare
speciala h )
gimnagzial/
liceal)
STUDII UNIVERSITARE DE A2 1. VITEZA : DEZVOD;LﬁE/:;éTEZEI o
84 |GALAN DORU SCOALA GIMNAZIALA NR. 82 5.06.2013 9:00 FIZICA SI GIMNAZIAL V-B :
LICENTA SR 2. BASCHET 2. DRIBLING-OPRIRE -
PIVOTARE-CONSOLIDARE.
I — 1. DRIBLING SIMPLU SI
SUPERIOARE-LUNGA LICEUL GRECO CATOLIC : 1. MINIBASCHET MULTIPLU
L (CAU=A DARIA EUSREIEA DURATA "TIMOTEI CIPARIU" 220020t S Fézplggf' ERAARAL i€ 2. REZISTENTA | 2. REZISTENTA GENERALA LA
EFORTURI AEROBE
1. STARTUL DE JOS SI
LANSAREA DE LA START
EDUCATIE 1. ALERGARE DE
CONSTANTIN SUPERIOARE-LUNGA LICEUL GRECO CATOLIC : . 2. PRINDEREA, TINEREA,
86 |GATEI ALEXANDRU DURATA "TIMOTEI CIPARIU” 28.05.2013 10:10 Jaate GIMNAZIAL 8 ) \B/'ATSEEQET PROTECTIA Sl PASAREA
: MINGII CU UNA/DOUA MAINI DE
PE LOC SI DIN DEPLASARE
STUDII UNIVERSITARE DE N 1. VITEZA SEDEEXSAI‘_;QREA VITEEEIDE
87 |GELIL EDWIN MORRIS EERTA SCOALA GIMNAZIALA NR. 112 | 31.05.2013 13:30 Flszgggfl GIMNAZIAL YIA || st S UL BIE ATAE Bl
CONSOLIDARE
1 DEZVOLTAREA VITEZEI DE
CRISTIAN STUDII UNIVERSITARE DE EDUCAIIE 1. VITEZA DEPLASARE
88 |GEORGESCU BATALIY EERTA SCOALA GIMNAZIALA NR. 82 5.06.2013 10:00 FISZFI’S,;_?I GIMNAZIAL V-C % T 5 FREBEEREE.
PIVOTARE-CONSOL IDARE.
1. VITEZA DE REACTIE SI DE
EDUCATIE PB L VITEZA SiTs MAREILA SR
89 [GHEOCULESCU MIHAI ELVIS SUPERE"gAR'ZE:UNGA "'C,,ETLIJ,; gfg%?;gﬁ“c 28.05.2013 11:10 FIZICA SI GIMNAZIAL | PREGATI Méf;g?'ggii’;g ACUSTICE SI VIZUALE
SPORT TOARE B ARUNCAREA " | 2. ARUNCAREA AZVARLITA CU
O MANA LA DISTANTA SI LA
TINTA.
11 DEZVOLTAREA VITEZEI DE
EDUCATIE X DEPLASARE E 2.
90 |GHEORGHE :EB?EE/ELA Siliel Ul’:'lg/EE’\'TfEARE DE | SCOALA GIMNAZIALA NR. 82 5.06.2013 11:00 FIZICA SI GIMNAZIAL Vi-A zléxggﬁér ARUNCARE LA COS DIN
SPORT ‘ DRIBLING CU O MANA DE SUS .
CONSOLIDAREA
1. PASA, REPRIMIRE,
DRIBLING, OPRIRE INTR-UN
EDUCATIE 1. MINIBASCHET '
91 |GHERMAN DRAGOS ARSI HEILERILD EAIELE 30.05.2013 8:00 FIZICA SI GIMNAZIAL 4A 2 MEREARE pE || SIARUNEAREE LACER Y
DURATA TIMOTEI CIPARIU SReR = DOUA MAINL.
; 2. PASUL ALERGATOR DE
SEMIFOND.
EDUCATIE 1.Consolidare actiuni tactice in
92 [GHIATA pUMITRU MARIUs| STUPHUNIVERSITAREDE | 500 o GiMNAZIALA NR 189 | 27.05.2013 12:00 FIZICA S| GIMNAZIAL [ aVill-aA 1L Volel atac,asezarea ridicatorulu in zona
LICENTA SPORT 2.Rezistenta 3 2.Rezistenta in regim de
indemanare
EDUCATIE . 1.Pasul alergator lansat de viteza
93 |GHITA LAURA VICTORIA | STUPNUNIVERSITAREDE | o000 A GIMNAZIALA NR.189 | 27.05.2013 13:00 FIZICA SI GIMNAZIAL | avikaa | LAleroareadeviteza | o'c u i de sus si preluarea de
LICENTA 2.Volei )
SPORT jos
1. VITEZA IN REGIM DE
EDUCATIE INDEMANARE
94 |GHIULAI LUCIAN NELU SUPERSﬁgiﬁ:UNGA "'C,,ETLIJ,\';ISTREEICC?P%ITSL'C 30.05.2013 9:00 FIZICA SI GIMNAZIAL 1ic i \CITI\IIEIZBAASCHET 20 5 TINEREA, PRINDEREA S|
SPORT PASAREA MINGII CU DOUA

MAINI DE PE LOC.




Nivelul de

. predare
. . Unitatea scolara unde .
Nr. Nivelul studiilor L ) L (prescolar/ Unitatea de . L
Nume Prenume ) sustine inspectia Data Ora Disciplina : Clasa . Subiectul lectiei
crt. absolvite . primar/ invatare
speciala h )
gimnagzial/
liceal)
1. VITEZA DE EXECUTIE A
EBUGEATIE pa |1 VITEZA 2.| UNOR MISCARI REPETATE SI
SUPERIOARE-LUNGA LICEUL GRECO CATOLIC : v DEPRINDERE CUNOSCUTE
9  |CERESCH CONSEANIN DURATA "TIMOTEI CIPARIU" SOCERO TeoEly F'szp'ggf' CNLAL ?gigé;' MOTRICA DE BAZA | 2. SARITUTI: PE LOC, DE PE
SARITURA LOC IN LUNGIME, PESTE
OBSTACOL.
UGS 1. VITEZA DE REACTIE SI
CRISTINA SUPERIOARE-LUNGA LICEUL GRECO CATOLIC . 1. VITEZA DEPLASARE
9 |CRCORE ANDREEA DURATA "TIMOTEI CIPARIU" SO0t e F'SZP'gARTS' ERAARAL “E 2. MINIFOTBAL 2. SUTUL LA POARTA DE PE
LOC SI DIN DEPLASARE
1. PASUL ALERGATOR DE
EDUCATIE 1. ALERGARE DE ACCELERARE;
97 |HALMAI ifé’xi?\l%m Sl l,\J/I’XZTE;:A'\TTARE PE |SCOALA GIMNAZIALANR. 112 | 03.06.2013 8:30 FIZICA SI GIMNAZIAL VIA |VITEZA 2. ARUNCAREA LA COS DIN
SPORT 2. BASCHET DRIBLING CU O MANA DE SUS -
INVATARE
1. PASUL ALERGATOR DE
EDUCATIE 1. ALERGARE DE |ACCELERARE 2. PASA,
98 |HARALAMPIE ;tCE)SXLDRU SUPEnggiEX‘UNGA L'C,,ETLIJ,\';ISTREEI%?P%E“C 3.06.2013 11:10 FIZICA SI GIMNAZIAL 5B VITEZA DRIBLING, OPRIREA INTR-UN
SPORT 2. BASCHET TIMP, ARUNCAREA LA COS CU
O MANA DE LA UMAR.
1. PRELUAREA MINGII CU
PICIORUL, CONDUCEREA
EDUCATIE 1. FOTBAL 2. =
99 [IANCU ELENA BIANCA SUASRICIARSALLT R L'C,,EUL CRECY CAT?L'C 3.06.2013 12:10 FIZICA SI GIMNAZIAL 5A ALERGARE DE URAAIA IS UL LA
DURATA TIMOTEI CIPARIU e ——— RGN POARTA. 2.
: PASUL ALERGATOR LANSAT
DE SEMIFOND.
EDUCATIE . 1.Pasul alergator lansat de viteza
100 [IFTIME ANCAMIHAELA | STUDWUNIVERSITAREDE | g0 A GIMNAZIALANR.189 | 27.05.2013 14:00 FIZICA SI GIMNAZIAL | avikap | TAleroareadeviteza | o'c il de sus si preluarea de
LICENTA 2.Volei )
SPORT jos
1. PASUL LANSAT DE VITEZA
2. ARUNCARI LA COS DE PE
EDUCATIE 1. ALERGARE DE ;
SUPERIOARE-LUNGA LICEUL GRECO CATOLIC . = LOC SI DIN DRIBLING DE PE
101 [IGOROV ANDREI SR VIO ORI 3.06.2013 13:10 Féz;((:),;fl GIMNAZIAL 6A VITBI,EAZSACHET 2. PARTEA DREAPTA S| STANGA
A PANOULUI, URMAT DE
RECUPERARE
MIHAELA STUDII UNIVERSITARE DE DA 1.Viteza . Dezvonageeae\ifczuetli; ¢ feacies
102 |ILIE ALA GIMNAZIALA NR.1 28.05.201 3 FIZICA SI IMNAZIAL IHI- o
0 VALENTINA LICENTA e © £2 BB AT EHg SP((;R'? € allac 2.Minihandbal 2.Repetarea pasei in doi de pe loc
si din alergare.
EDUCATIE - 1.Pasa cu 0 mana de deaspra
103 [ILIUTA ALEXANDRU STUDIUNIVERSITARE DE | oA A GIMNAZIALA NR.189 |  28.05.2013 9:00 FIZICA SI GIMNAZIAL | alaB IYMENETE] umarului-repetare
LICENTA 2.Rezistenta . .
SPORT 2.Dezvoltarea rezistentei aerobe
1. CONDUCEREA MINGIEI,
TRANSMITEREA CATRE UN
PARTENER, DEMARCAJ
EDUCATIE 1. FOTBAL 2. ! gl
GEORGETA SUPERIOARE-LUNGA LICEUL GRECO CATOLIC : PRIMIREA MINGIEI-DEPASIREA
104 B8 GABRIELA DURATA "TIMOTEI CIPARIU" SUSZNE 200 F:';Z;(CDARE' EIUNRAIAL I AQE;?T*EET%E UNUI ADVERSAR CU MINGEA

LA PICIOR - SUT LA POARTA
2.ALERGARE IN TEMPO
MODERAT .




Nivelul de

. predare
. . Unitatea scolara unde .
Nr. Nivelul studiilor L ) L (prescolar/ Unitatea de . L
Nume Prenume ) sustine inspectia Data Ora Disciplina : Clasa . Subiectul lectiei
crt. absolvite . primar/ invatare
speciala h )
gimnagzial/
liceal)
1. VITEZA DE DEPLASARE PE
1 V=2 DISTANTE SCURTE
STUDII UNIVERSITARE DE |  LICEUL GRECO CATOLIC A= P13 2. DEPRINDERI | o2 \NDERI CU DOUA MAINI
105 |IONESCU VENERA b, ’ 5.06.2013 10:10 FIZICA SI GIMNAZIAL | PREGATI | MOTRICE DE BAZA - | <
MASTERAT TIMOTEI CIPARIU DE LA PIEPT, DIN AUTO
SPORT TOARE B PRINDEREA S| 2
ARUNCAREA MINGII ARUNCANI S DIR A
PARTENER.
STUDII UNIVERSITARE DE SRR lIDeZVOltar;: Z:zéjtlig sreacies
106 |IONESCU VOICAN VICENTIU SCOALA GIMNAZIALA NR.189 | 28.05.2013 11:00 FIZICA SI GIMNAZIAL | alV-aB |1.viteza 2.Minihandbal ) N
LICENTA 2.Consolidare pasa in doi de pe
SPORT =
loc si din deplasare
1. PASA IN DOI DE PE LOC, CU
EDUCATIE 1. MINIHANDBAL O MANA DE LA UMAR,
107 [IONITA ANDY GEORGE SUPERE')Sgii:UNGA L'C,',ETLIJ,; ngEI%?PiQITg“C 5.06.2013 11:10 FIZICA SI GIMNAZIAL 3B 2. ALERGARE DE DRIBLINGUL SIMPLU SI
SPORT REZISTENTA MULTIPLU 2. PASUL
ALERGATOR DE SEMIFOND.
STUDII UNIVERSITARE DE EBUEAIS 1.Alergarea de viteza - sterlde JOSSt::tlansafea de i
108 [IONITA DRAGOS ANDREI SCOALA GIMNAZIALA NR.189 | 29.05.2013 12.00 FIZICA SI GIMNAZIAL av-ap | e - o
LICENTA SPORT 2.Baschet 2.Pasarea si prinderea mingiei cu
doua maini de pe loc/deplasare
EDUCATIE . 1.Pasul alergator lansat de viteza
109 |IONITA WAD STUDIIUNIVERSITARE DE | 50| o GIMNAZIALA NR.189 |  29.05.2013 13.00 FIZICA SI GIMNAZIAL | avikaa | TAleroareadeviteza | o'c. ui i de sus si preluarea de
CONSTANTIN LICENTA 2.Volei )
SPORT jos
STUDII UNIVERSITARE DE DA 1.Volei aécc §2§f§f:ﬂ§i°ct;utgflﬁﬁfi$a
110 |IORTOMAN IOANA SCOALA GIMNAZIALA NR.189 |  3.06.2013 12:00 FIZICA SI GIMNAZIAL | aVlll-a A o ! ) N
LICENTA SPORT 2.Rezistenta 3 2.Rezistenta in regim de
indemanare
EDUCATIE ; 1.Pasul alergator lansat de viteza
111 |IRIMIA IONELA STUDIUNIVERSITARE DE | goa| A GIMNAZIALA NR.189 | 3.06.2013 13:00 FIZICA SI GIMNAZIAL | avikaa | LAlerOareadeviteza | oo il de sus si preluarea de
LICENTA 2.Volei )
SPORT jos
EDUCATIE . 1.Pasul alergator lansat de viteza
112 [IRIMIA DINESCU IONUT STUDIUNIVERSITARE DE | 500ALA GIMNAZIALANR 189 | 3.06.2013 14:00 FIZICA SI GIMNAZIAL | avilap | MATOCAEVIEZA | 5 oo iciul de sus si preluarea de
LICENTA 2.Volei )
SPORT jos
EDUCATIE . 1. Startul de jos si lansarea de la
113 [ISPAS ANDREI MARIUs | STUPIUNIVERSITAREDE | g0 A GIMNAZIALANR.189 | 6.06.2013 10:00 FIZICA SI GRIEERL || aviap || PARERERGRVIER || o e an Glawm mEd Gl
LICENTA 2.Volei ) ; )
SPORT sus si preluarea de jos consolidare
STUDII UNIVERSITARE DE DA l'Dezvonarj: ;I::czjtlig ¢ feacies
114 |ISTRATE MARIN SCOALA GIMNAZIALA NR.189 |  6.06.2013 11:00 FIZICA SI GIMNAZIAL | alll-aC |[1.viteza 2.Minihandbal S
LICENTA 2.Repetarea pasei in doi de pe
SPORT 1
loc, din alergare
EDUCATIE . 1. Pasul alergator lansat de viteza
115 [lUGA MARIUS STUDIIUNIVERSITARE DE | o0 p| A GIMNAZIALA NR.189 | 6.06.2013 12:00 FIZICA SI GIMNAZIAL | avikap | L-Aleroareadeviteza | o il de sus si preluarea de
LICENTA 2.Volei )
SPORT jos
1. PASA, DRIBLING, OPRIREA
EDUCATIE 1. MINIBASCHET | INTR-UN TIMP, ARUNCARE LA
116 |IVAN COSTINELA SUPERSﬁgiﬁ:UNGA LIC"ETL:;(?TRSCC?P%TSUC 5.06.2013 12:10 FIZICA SI GIMNAZIAL 4A 2. ALERGARE DE | COS CU O MANA DE LA UMAR.
SPORT REZISTENTA 2. PASUL ALERGATOR DE

SEMIFOND




Nivelul de

. predare
. . Unitatea scolara unde .
Nr. Nivelul studiilor L ) L (prescolar/ Unitatea de . L
Nume Prenume ) sustine inspectia Data Ora Disciplina : Clasa . Subiectul lectiei
crt. absolvite . primar/ invatare
speciala h )
gimnagzial/
liceal)
S e—
117 [IVAN MIHAI RAZVAN SCOALA GIMNAZIALA NR.189 6.06.2013 13:00 FIZICA SI GIMNAZIAL | aVill-aB - ) . ;
LICENTA SPORT 2.Rezistenta 2.Rezistenta in regim de
indemanare
STUDII UNIVERSITARE DE D= 1.Volei aé\f §Q§fgff;i.3§$2l'tﬁi.cffiénna
118 [IVANOV PETRE ADRIAN SCOALA GIMNAZIALA NR.189 | 10.06.2013 12:00 FIZICA SI GIMNAZIAL | aVill-aA - ! ) : )
LICENTA SPORT 2.Rezistenta 3 2.Rezistenta in regim de
indemanare
EDUCATIE . 1.Pasul alergator lansat de viteza
119 |LALCIU SIMONA 10ANA | STUPIUNIVERSITAREDE | o0 n) o GIMNAZIALA NR.189 | 10.06.2013 14:00 FIZICA SI GIMNAZIAL | avikap | LAlerOareadeviteza | 5o il de sus si preluarea de
LICENTA 2.Volei )
SPORT jos
1. PASUL ALERGATOR DE
EDUCATIE 1. ALERGARE DE ACCELERARE;
120 [LEAHU DANA LAURA Sl UI’:II'(\:/EE,\'TTSATARE PE |SCOALA GIMNAZIALANR. 112 | 03.06.2013 10:30 FIZICA SI GIMNAZIAL VIB |VITEZA; 2. 2. ARUNCAREA LA COS DIN
SPORT BASCHET DRIBLING CU O MANA DE SUS -
INVATARE
1. STARTUL DE JOS SI
EDUCATIE 1. ALERGARE DE LANSAREA DE LA START.
121 [LEOCA DANIELA DELIA SUPERSggiE:UNGA L'C,,ETLIJ'\';ISTREEI%?P%ITL?“C 5.06.2013 13:10 FIZICA SI GIMNAZIAL 6A VITEZA 2. PASA, DRIBLING, OPRIRE
SPORT 2. BASCHET INTR-UN TIMP, ARUNCARE LA
COS CU O MANA DE LA UMAR.
EDUCATIE . 1. Startul de jos si lansarea de la
122 |LUICAN HOINY STUDNIUNIVERSITARE DE | g0a1 A GIMNAZIALA NR.189 |  13.06.2013 10:00 FIZICA SI SRl || aviae || PATEEERERVIEER || o e a Glavm et Gl
LICENTA 2.Volei ) : )
SPORT sus si preluarea de jos consolidare
1. CONDUCEREA MINGIEI,
TRANSMITEREA CATRE UN
PARTENER, DEMARCAJ
EDUCATIE 1. FOTBAL 2. ! e
MARIUS SUPERIOARE-LUNGA LICEUL GRECO CATOLIC : PRIMIREA MINGIEI-DEPASIREA
123 [SORC CONSTANTIN DURATA "TIMOTEI CIPARIU" ATSAE S Fggg’;?' EIMNRAIAL oA A;Egg’;‘:ﬁ&'; UNUI ADVERSAR CU MINGEA
’ LA PICIOR - SUT LA POARTA
2.ALERGARE IN TEMPO
MODERAT .
STUDII UNIVERSITARE DE RIS lIDezvonarj: Z:eeczjtli: sreacies
124 [LUPU GEORGIAN SCOALA GIMNAZIALA NR.189 | 13.06.2013 11:00 FIZICA SI GIMNAZIAL alll-aC [1.viteza 2.Minihandbal S
LICENTA SPORT 2.Repetarea pasei in doi de pe
loc, din alergare
1. VITEZA DE DEPLASARE PE
1. VITEZA
DISTANTE SCURTE
EDUCATIE PB 2. DEPRINDERI ) R v
125 [LUPU MIHAITA ARSI L'C,',EUL SRS CAT?L'C 29.05.2013 10:10 FIZICA SI GIMNAZIAL | PREGATI | MOTRICE DE BAZA - | 2 PRINDERI CUDOUA MAINI
DURATA TIMOTEI CIPARIU DE LA PIEPT, DIN AUTO
SPORT TOARE B PRINDEREA SI =
ARUNCAREA MINGII ARUNEAR EIDIE LA
PARTENER.
1. PASA, DRIBLING, OPRIREA
EDUCATIE 1. MINIBASCHET | INTR-UN TIMP, ARUNCARE LA
126 [MANEA ALEX NICOLAE SUPERE')%;??:UNGA L'C,,ETLIJ'\';ISTREEICC?P%;ITSL'C 29.05.2013 12:10 FIZICA SI GIMNAZIAL 4A 2. ALERGARE DE | COS CU O MANA DE LA UMAR.
SPORT REZISTENTA 2. PASUL ALERGATOR DE

SEMIFOND




Nivelul de

. predare
. . Unitatea scolara unde .
Nr. Nivelul studiilor L ) L (prescolar/ Unitatea de . L
Nume Prenume ) sustine inspectia Data Ora Disciplina : Clasa . Subiectul lectiei
crt. absolvite . primar/ invatare
speciala h )
gimnagzial/
liceal)
1. PASA IN DOI DE PE LOC, CU
EDUCATIE 1. MINIHANDBAL O MANA DE LA UMAR,
127 |MANEA CATALIN IONUT SUPERSB’;':?:UNGA L'C,,ETLIJ,; OGTREEICC?Pi’R*ITSL'C 29.05.2013 11:10 FIZICA SI GIMNAZIAL 3B 2. ALERGARE DE DRIBLINGUL SIMPLU SI
SPORT REZISTENTA MULTIPLU 2. PASUL
ALERGATOR DE SEMIFOND.
EDUCATIE . 1. Pasul alergator lansat de viteza
128 |MANOIU AURELRA STUDIIUNIVERSITARE DE | o0 a) o GIMNAZIALA NR.189 | 13.06.2013 12:00 FIZICA SI GIMNAZIAL | avikap | -Aleroareadeviteza |5 o il de sus si preluarea de
CATALINA LICENTA 2.Volei )
SPORT jos
1. STARTUL DE JOS SI
EDUCATIE 1. ALERGARE DE LANSAREA DE LA START.
129 [MANTA MARIAN CIPRIAN SUPERD'gg'f\EX‘UNGA L'C,,ETLIJ,\';ISTREEI%?P%ITL?“C 29.05.2013 13:10 FIZICA SI GIMNAZIAL 6A VITEZA 2. PASA, DRIBLING, OPRIRE
SPORT 2. BASCHET INTR-UN TIMP, ARUNCARE LA
COS CU O MANA DE LA UMAR.
1. VITEZA DE REACTIE SI
EDUCATIE DEPLASARE
130 [MANTOC ROMEO SUPERD'gg'f\EX‘UNGA L'C,,ETLIJ,\';ISTREEI%?P%ITL?“C 4.06.2013 8:00 FIZICA SI GIMNAZIAL 4B & \&TEZBAASCHET 2| 5 PRINDEREA , TINEREA S|
SPORT PASAREA MINGII DE PE LOC SI
DIN DEPLASARE, DRIBLING
STUDII UNIVERSITARE DE DA 1.Volei :ltﬁz;z)r:lutli::lt:;;:: tg)izzﬁ:::
131 [MARCU GEORGE ADRIAN SCOALA GIMNAZIALA NR.189 | 13.06.2013 13:00 FIZICA SI GIMNAZIAL | aVlll-aB o ) N
LICENTA SPORT 2.Rezistenta 2.Rezistenta in regim de
indemanare
1. PASA IN DOI DIN
EDUCATIE DEPLASARE CU ARUNCARE LA
132 |MARDARE CIPRIAN MIHAI Siliel Umg/EE’\'TfEARE PE |SCOALA GIMNAZIALANR. 112 | 03.06.2013 16:30 FIZICA SI GIMNAZIAL vC ;Qszﬁlgfgﬁ n POARTA DIN ALERGARE;
SPORT : 2.DEZVOLOTAREA
REZISTENTEI AEROBE
EBUEATE 1. DRIBLING SIMPLU SI
SUPERIOARE-LUNGA LICEUL GRECO CATOLIC : 1. MINIBASCHET MULTIPLU
133 [RERCA MRS GRS DURATA "TIMOTEI CIPARIU" 020 L0 F'SZF',(CZ)QTS' C 1E 2. REZISTENTA 2. REZISTENTA GENERALA LA
EFORTURI AEROBE
1. STARTUL DE JOS SI
LANSAREA DE LA START
EDUCATIE 1. ALERGARE DE
SUPERIOARE-LUNGA LICEUL GRECO CATOLIC : . 2. PRINDEREA, TINEREA,
134 [MARZA ANDREI SR BTl AL 04.06.2013 10:10 FISZ;(C:),; TS| GIMNAZIAL 5B , \B”ATSEESET PROTECTIA S| PASAREA
: MINGII CU UNA/DOUA MAINI DE
PE LOC S| DIN DEPLASARE
1. VITEZA DE REACTIE SI DE
EDUCATIE Pe stz | e
135 [MIHAITA ALIN CRISTIAN SUPERSﬁgi_Er:UNGA L'C,,ETLIJ'\';I ngEI%?PiQITg“C 04.06.2013 11:10 FIZICA SI GIMNAZIAL | PREGATI M%f;g?'ggiiig ACUSTICE SI VIZUALE
SPORT TOARE B AN " | 2. ARUNCAREA AZVARLITA CcU
O MANA LA DISTANTA SI LA
TINTA.
UGS 1. ARUNCAREA LA POARTA DE
ILEANA STUDII UNIVERSITARE DE . 1. MINIHANDBAL PE LOC — CONSOLIDARE
136 [MINCULEASA SLERINELA ERRTA SCOALA GIMNAZIALA NR. 142 |  27.05.2013 8:00 FISZFI’((;AR_?I GIMNAZIAL 4B 2. REZISTENTA  |2. DEZVOLTAREA REZISTENTE!

AEROBE




Nivelul de

. predare
. . Unitatea scolara unde .
Nr. Nivelul studiilor L ) L (prescolar/ Unitatea de . L
Nume Prenume ) sustine inspectia Data Ora Disciplina : Clasa . Subiectul lectiei
crt. absolvite . primar/ invatare
speciala h )
gimnagzial/
liceal)
1. VITEZA DE REACTIE SI DE
EDUCATIE . DEPLASARE
137 [MITREA FLORICA SUPERD'B';':EX'UNGA COLEG'ULS/IEE'E's FARERIEL 3.06.2013 9:00 FIZICA SI GIMNAZIAL 9G & V'TlaEfQCHET 2| 2. PRINGEREA SI PASAREA
SPORT MINGII DE PE LOC SI DIN
DEPLASARE
1. DRIBLING SIMPLU S|
EDUCATIE MULTIPLU DE PE LOC SI DIN
138 [MOCANU VLAD Sl UI’:II'&/EE,\'TTSLTARE PE | SCOALA GIMNAZIALANR. 142 |  27.05.2013 9:00 FIZICA SI GIMNAZIAL 3A 12' '\QE'Z'TSAT’\'E?\IBT;L DEPLASARE 2.
SPORT : J DEZVOLTAREA REZISTENTEI
AEROBE
UGS 1. PASAREA MINGII CU O MANA
STUDII UNIVERSITARE DE _ 1. MINIHANDBAL | SI PRINDEREA CU DOUA MAINI
139 |MODORAN SORIN GEORGE LERTA SCOALA GIMNAZIALA NR. 142 |  27.05.2013 10:10 FlSzFl(C:)ARTQ GIMNAZIAL 1B 2 REZISTENTA | DE PE LOC S| DIN DEPLASARE
2. DEZV.REZISTENTEI AEROBE.
1. VITEZA DE REACTIE SI DE
EDUCATIE . DEPLASARE
140 [MOISA ,IAOL’\IIEL)J(;NDRU Siliel kjﬂ’\/i';/TEg:/LTTARE E COLEG'UEZEZ’;'\"\? FARIeIRISL 4.06.2013 11:00 FIZICA SI GIMNAZIAL 9H & V'T:fQCHET 2| 2. PRINGEREA SI PASAREA
SPORT MINGII DE PE LOC SI DIN
DEPLASARE
UGS 1. VITEZA DE REACTIE SI DE
SUPERIOARE-LUNGA COLEGIUL TEHNIC ANGHEL : 1. VITEZA 2. EXECUTIE A MISCARILOR
141 [MOISE DRAGOS VASILE SR ALY 10.06.2013 8:00 FlSzP|(C:)ARTS| GIMNAZIAL 9G AT % BRELING MULTFILL -
CONSOLIDARE
1. VITEZA DE REACTIE SI DE
EDUCATIE . DEPLASARE
142 |MOISE E'(‘)i’\g PR SUPERE"gARiEX'UNGA COLEG'ULSZEZ':'\? RWelRISt 5.06.2013 8:00 FIZICA SI GIMNAZIAL 9G & VlT:AZQCHET 2| 2 PRINDEREA S| PASAREA
SPORT MINGII DE PE LOC SI DIN
DEPLASARE
1. PASE IN DOI DIN ALERGARE
EDUCATIE CU ARUNCARE LA COS DIN
143 |MOROSANU ANGELICA Siel LR;’XQ/TEE:'ETARE 2E COLEG'UEZEZ’;‘\"\? ANCHES 11.06.2013 9:00 FIZICA SI GIMNAZIAL 10G 2 1RE§§CT:E1T- n DRIBLING
SPORT : 2. REZISTENTA LA EFORTURI
AEROBE
BT 1. VITEZA DE REACTIE SI DE
SUPERIOARE-LUNGA COLEGIUL TEHNIC ANGHEL . 1. VITEZA 2. EXECUTIE A MISCARILOR
144 [NAGY STEFAN ANDREI SR SALTEY 11.06.2013 11:00 Féz;ggfl GIMNAZIAL 9H DRSO 2. DIRTEILINE UL
CONSOLIDARE
1. PASAREA MINGII CU O MANA
EDUCATIE SI PRINDEREA CU DOUA MAINI
145 [NEACSU IONUT TRAIAN Siel UEQ/EE’\TTS/'\TARE PE | SCOALA GIMNAZIALA NR. 142 | 27.05.2013 11:10 FIZICA SI GIMNAZIAL 1A 12' '\QE"ZTSA_PE[:\?&L DE PE LOC SI DIN DEPLASARE
SPORT : J 2. ALERGARE DE DURATAIN
TEMPO MODERAT
1. PASAREA MINGII CU O MANA
EDUCATIE SI PRINDEREA CU DOUA MAINI
146 |[NEDA MARIUS ALIN Sulie] UEE’?E?ATARE PE | SCOALA GIMNAZIALA NR. 142 | 29.05.2013 9:00 FIZICA SI GIMNAZIAL 1B 12' '\QI’;"Z'TQT’\'E%E;% DE PE LOC SI DIN DEPLASARE
SPORT : : 2. DEZVOLTAREA REZISTENTEI

AEROBE




Nivelul de

. predare
. . Unitatea scolara unde .
Nr. Nivelul studiilor L ) L (prescolar/ Unitatea de . L
Nume Prenume ) sustine inspectia Data Ora Disciplina : Clasa . Subiectul lectiei
crt. absolvite . primar/ invatare
speciala h )
gimnagzial/
liceal)
AT 1. VITEZA DE REACTIE SI DE
STUDII UNIVERSITARE DE | COLEGIUL TEHNIC ANGHEL ; 1. VITEZA 2. EXECUTIE A MISCARILOR
147 |[NEDELCU IONICA AGTRT SALTEY 12.06.2013 8:00 FISZFI,((;AR_?I GIMNAZIAL 9G T 2 BRELING WU -
CONSOLIDARE
1. PASE IN DOI DIN ALERGARE
EDUCATIE CU ARUNCARE LA COS DIN
148 [NEDELEA DRAGOS IONUT SUPERD'gg'f\EX‘UNGA COLEG'UEZE:’;'\"\? FARIeIRISL 13.06.2013 9:00 FIZICA SI GIMNAZIAL 10G 2 ig?;i:ﬂ n DRIBLING
SPORT ' 2. REZISTENTA LA EFORTURI
ANAEROBE
UGS 1. VITEZA DE REACTIE SI DE
SUPERIOARE-LUNGA COLEGIUL TEHNIC ANGHEL . 1. VITEZA EXECUTIE A MISCARILOR
149 [NEDELEA ORLANDO SR ALY 13.06.2013 11:00 FlszplgARTg GIMNAZIAL 9H % EAGEHET % BRELING MULTEILL -
CONSOLIDARE
BT 1. VITEZA IN REGIM DE
CRISTIAN SUPERIOARE-LUNGA COLEGIUL TEHNIC ANGHEL : 1. VITEZA INDEMANARE
150 [SECRAY RAZVAN DURATA SALIGNY LS AuE S F'Szgggf' CIMNRAAL UE 2. BASCHET 2. ARUNCARE LA COS DIN
DRIBLING SI DE PE LOC
1. PASE IN DOI DIN ALERGARE
EDUCATIE CU ARUNCARE LA COS DIN
151 [NICOLAE ADRIAN Siliel kjﬂ’\/i';TEs;/LTTARE E COLEG'UEZEZ’;'\"\? ARG 18.06.2013 9:00 FIZICA SI GIMNAZIAL 10G 2 lRE;é(':I':E-; n DRIBLING
SPORT : 2. REZISTENTA LA EFORTURI
ANAEROBE
UGS 1. ARUNCAREA LA POARTA DE
STUDII UNIVERSITARE DE _ 1. MINIHANDBAL PE LOC — CONSOLIDARE
152 [NICOLAE THEODORA LERRTA SCOALA GIMNAZIALA NR. 142 |  29.05.2013 10:10 FlszplgAR TS| GIMNAZIAL 4B 2. REZISTENTA  |2. DEZVOLTAREA REZISTENTE!
AEROBE
1. DRIBLING SIMPLU S|
EDUCATIE MULTIPLU DE PE LOC SI DIN
153 [NICOLAITA NICULINA ALINA | STUP! Ul’j'(\:/EE,\'TTSLTARE PE | SCOALA GIMNAZIALANR. 142 |  29.05.2013 11:10 FIZICA SI GIMNAZIAL 3A 12‘ '\QE"Z'TSA_P‘EE:\EF;L DEPLASARE 2.
SPORT : J DEZVOLTAREA REZISTENTEI
AEROBE
EBUEATE 1. ARUNCAREA LA POARTA DE
STUDII UNIVERSITARE DE . 1. MINIHANDBAL PE LOC — CONSOLIDARE
154 [NICULAE CRISTIAN e SCOALA GIMNAZIALA NR. 142 |  10.06.2013 8:00 FISZFI’(C),; fl GIMNAZIAL 4B 2.REZISTENTA  |2. DEZVOLTAREA REZISTENTE!
AEROBE
1. DRIBLING SIMPLU S|
EDUCATIE MULTIPLU DE PE LOC SI DIN
155 [NISTOR VICTOR MIHAI Siliel Umg/gﬁf)\TARE PE | SCOALA GIMNAZIALA NR. 142 | 10.06.2013 9:00 FIZICA SI GIMNAZIAL 3A 12' '\QI’;"Z'TQT’\'E%B&L DEPLASARE 2.
SPORT : J DEZVOLTAREA REZISTENTEI
AEROBE
1. PASAREA MINGII CU O MANA
EDUCATIE SI PRINDEREA CU DOUA MAINI
156 [NITA CRISTINA Siel UEQ/EE’\TTS/'\TARE DPE | SCOALA GIMNAZIALA NR. 142 | 10.06.2013 10:10 FIZICA SI GIMNAZIAL 1B 12' '\QE"Z'TSA.PE[LBTAAL DE PE LOC SI DIN DEPLASARE
SPORT : . 2. ALERGARE DE DURATAIN
TEMPO MODERAT
UGATIE 1. VITEZA IN REGIM DE
SUPERIOARE-LUNGA COLEGIUL TEHNIC ANGHEL . 1. VITEZA INDEMANARE
157 [ONCICA MARIAN LUCIAN SRR ALY 18.06.2013 11:00 FISZPI((;AR_?I GIMNAZIAL 9H % (ST 5 AEUNEARE LA GO BIN

DRIBLING SI DE PE LOC




Nivelul de

. predare
. . Unitatea scolara unde .
Nr. Nivelul studiilor L ) L (prescolar/ Unitatea de . L
Nume Prenume ) sustine inspectia Data Ora Disciplina : Clasa . Subiectul lectiei
crt. absolvite . primar/ invatare
speciala h )
gimnagzial/
liceal)
1. PASAREA MINGII CU O MANA
EDUCATIE SI PRINDEREA CU DOUA MAINI
158 |OPREA EESSS\’;‘TM SIel UBQ/EE’\F‘{TS/'\TARE PE | SCOALA GIMNAZIALA NR. 142 | 10.06.2013 11:10 FIZICA SI GIMNAZIAL 1A 12' 'V;E'ZTQ_'F\'E?\IB&L DE PE LOC SI DIN DEPLASARE
SPORT : J 2. ALERGARE DE DURATAIN
TEMPO MODERAT
UGS 1. VITEZA IN REGIM DE
CONSTANTIN SUPERIOARE-LUNGA COLEGIUL TEHNIC ANGHEL : 1. VITEZA INDEMANARE
159 [ORRES CEZAR DURATA SALIGNY e 200 F'SZP'gARTS' ERAARAL vE 2. BASCHET 2. ARUNCARE LA COS DIN
DRIBLING SI DE PE LOC
BT 1.DEZVOLTAREA VITEZEI DE
NICOLETA STUDII UNIVERSITARE DE . 1. VITEZA DEPLASARE
160 |OPREA NLSNRA EERTA SCOALA GIMNAZIALA NR. 112 | 03.06.2013 12:30 Flsz;gg;sl GIMNAZIAL YIA | el o SETEIUL BIE ATAG Bail
CONSOLIDARE
1. PASUL ALERGATOR DE
EDUCATIE 1. ALERGARE DE ACCELERARE;
161 [PADURARU MADALIN TiBerIU | STUP! kjﬂ’\/i';/TEs:/LTTARE PE |SCOALA GIMNAZIALANR. 112 | 03.06.2013 13:30 FIZICA SI GIMNAZIAL vic [vITEZA; 2. ARUNCAREA LA COS DIN
SPORT 2. BASCHET DRIBLING CU O MANA DE SUS -
INVATARE
EBUEATIE 1. CAPACITATI 1.SARIRURI ALTERNATIVE LA
SUPERIOARE-LUNGA COLEGIUL NATIONAL "MIHAI : COORDINATIVE(INDE| COARDA DIN DEPLASARE
162 [PANA ELENA SR SNESE 28.05.2013 9:30 FlSzP|(C:)ARTS| GIMNAZIAL 4B MANARE) 2 || % EAeAEY A DR
MINIBASCHET PIEPT-INVATARE
BT 1.ARUNCAREA MINGII DE PE
SUPERIOARE-LUNGA COLEGIUL NATIONAL "MIHAI : 1.ATLETISM LOC(INVATARE)
163 |EERS CEBRES DURATA EMINESCU" A AU ey F'Szplggf' CIMNRAAL LE 2. MINIFOTBAL  |2.SARITURA IN LUNGIME DE PE
LOC - INVATARE
1. PASAREA MINGII CU O MANA
EDUCATIE SI PRINDEREA CU DOUA MAINI
164 [PANAIT MIHAI Sli] Ul’j'(\:/EE’\'TTSLTARE PE | SCOALA GIMNAZIALANR. 142 |  12.06.2013 9:00 FIZICA SI GIMNAZIAL 1B 12' '\QE'Z'TQ_PED,\IB&L DE PE LOC SI DIN DEPLASARE
SPORT : J 2. ALERGARE DE DURATAIN
TEMPO MODERAT
1. PERFECTIONAREA
DEPRINDERILOR MOTRICE DE
BT 1.DEPRINDERI BAZA S| APLICATIV UTILITARE
SUPERIOARE-LUNGA COLEGIUL NATIONAL "MIHAI . MOTRICE APLICATIV PRIN EXERSAREA UNUI
165 [PANDELE PETRICA SR NESEL 28.05.2013 11:30 Féz;g,; ?I GIMNAZIAL 1A UTLTARE T sy 2
2. MINIBASCHET PASAREA S| PRINDEREA
MINGII CU DOUA MAINI DE PE
LOC S| DIN DEPLASARE
1. VITEZA DE REACTIE SI DE
BT EXECUTIE LA SEMNALE
CLAUDIA STUDII UNIVERSITARE DE | COLEGIUL NATIONAL "MIHAI 1. VITEZA ACUSTICE SI VIZUALE
166 | RERU MINODORA MASTERAT EMINESCU" 25002018 LSS0 Fggg’;? ' Sz = 2. BASCHET 2. PERFECTIONAREA
ARUNCARII LA COS DIN
ALERGARE
e — P — , | LINVATAREAPASEIIN 3 CU
ANDREI STUDII UNIVERSITARE DE | COLEGIUL NATIONAL "MIHAI ‘ | SCHIMB DE LOCURI2.PASUL
167 [PELIN . 28.05.2013 14.30 FIZICA SI GIMNAZIAL 7C ALERGARE DE
ALEXANDRU MASTERAT EMINESCU e REZISTENTA DE SEMIFOND-

PERFECTIONARE




Nivelul de

. predare
. . Unitatea scolara unde .
Nr. Nivelul studiilor L ) L (prescolar/ Unitatea de . L
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speciala h )
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1. VITEZA IN REGIM DE
. EDUCATIE INDEMANARE
168 |PETCU FLORIN SUPERSB’;':?:UNGA COLEG'UEL,\A';"\?ET'SOC’\L‘J’fL MIHAI1 58 05.2013 15.30 FIZICA SI GIMNAZIAL 6B s V'TI;ZQCHET 20 5 TINEREA, PRINDEREA S|
SPORT PASAREA MINGII CU DOUA
MAINI DE PE LOC.
1. VITEZA DE EXECUTIE A
EBUGEATIE 1. VITEZA 2.| UNOR MISCARI REPETATE S|
SUPERIOARE-LUNGA COLEGIUL NATIONAL "MIHAI DEPRINDERE CUNOSCUTE
169 [eElRE I DURATA EMINESCU" A LSS0 FéZP'gARTS' ERAARAL 2 MOTRICA DE BAZA | 2. SARITUTI: PE LOC, DE PE
SARITURA LOC IN LUNGIME, PESTE
OBSTACOL.
1. VITEZA DE REACTIE SI
DEPLASARE
. EDUCATIE 2. SUTUL LA POARTA DE PE
170 |PETRESCU P SUPERIDARETUNGA | COLEGILL NATIOMAL™MIBAT 1 29,05 2013 14.30 FIZICA SI GIMNAZIAL %€ | preormen | LoC SIDIN DEPLASARE-
SPORT PERFECTIONARE 3.PASAREA
SI ARUNCAREA LA COS DIN
DRIBLING
UGS 1. ARUNCAREA LA POARTA DE
STUDII UNIVERSITARE DE , 1. MINIHANDBAL PE LOC — CONSOLIDARE
171 [PICIORAGA MARIA LERRTA SCOALA GIMNAZIALA NR. 142 |  12.06.2013 10:10 FIZICA SI GIMNAZIAL 4B 5 REZISTENTAL |2 DEZVOLTAREA REZISTENTEI
SPORT J :
AEROBE
1. DRIBLING SIMPLU S|
EDUCATIE MULTIPLU DE PE LOC SI DIN
172 |POPA ION Sl UEI(\:/EEETS/LTARE PE | SCOALA GIMNAZIALANR. 142 |  12.06.2013 11:10 FIZICA SI GIMNAZIAL 3A 12' '\QE'Z'?SAT’\'ED,\IB&L DEPLASARE 2.
SPORT : ! DEZVOLTAREA REZISTENTEI
AEROBE
EBUEATE 1. ARUNCAREA LA POARTA DE
STUDII UNIVERSITARE DE : 1. MINIHANDBAL PE LOC — CONSOLIDARE
173 |POPESCU ANDREEA EMMA EERTA SCOALA GIMNAZIALA NR. 142 |  17.06.2013 8:00 FIZICA SI GIMNAZIAL 4B 5 FETETEN |12 DEmol AR R T
SPORT J :
AEROBE
1. DRIBLING SIMPLU S|
EDUCATIE MULTIPLU DE PE LOC SI DIN
174 |PREDA MANUEL Lucian | STUP! Ul’ill'(\:/EE’\'T%'\TARE PE | SCOALA GIMNAZIALA NR. 142 | 17.06.2013 9:00 FIZICA SI GIMNAZIAL 3A 12' '\QE"ZTQT’\'E%B&L DEPLASARE 2.
SPORT : : DEZVOLTAREA REZISTENTEI
AEROBE
1. PASUL ALERGATOR DE
. EDUCATIE 1. ALERGARE DE [ACCELERARE 2. PASA,
175 [PRICOP ADRIAN DANIEL SUPERSﬁg':_Er:UNGA COLEG'%';\A';"\’?;'S%’:‘J’?,‘L MIHAL | 59 05,2013 15.30 FIZICA SI LICEAL 10E VITEZA DRIBLING, OPRIREA INTR-UN
SPORT 2. BASCHET TIMP, ARUNCAREA LA COS CU
O MANA DE LA UMAR.
1. PRELUAREA MINGII CU
PICIORUL, CONDUCEREA
. EDUCATIE 1. FOTBAL 2. =
176 |RADU STEFAN ARSI GoleuL NAT'ONA}" MIHAL | 59 05,2013 14:30 FIZICA SI GIMNAZIAL IX F ALERGARE DE WIRINATZA DIZ SUTMUIL (LA
DURATA EMINESCU e BT POARTA. 2.
J PASUL ALERGATOR LANSAT
DE SEMIFOND.
1. PASUL ALERGATOR DE
EDUCATIE 1. ALERGARE DE ACCELERARE;
177 |RADU VIOREL Sulie] Umg’gﬁTSEARE PE |SCOALA GIMNAZIALANR. 112 | 04.06.2013 12:30 FIZICA SI GIMNAZIAL VIB |VITEZA; 2. ARUNCAREA LA COS DIN
SPORT 2. BASCHET DRIBLING CU O MANA DE SUS -

INVATARE




Nivelul de

. predare
. . Unitatea scolara unde .
Nr. Nivelul studiilor L ) L (prescolar/ Unitatea de . L
Nume Prenume ) sustine inspectia Data Ora Disciplina : Clasa . Subiectul lectiei
crt. absolvite . primar/ invatare
speciala h )
gimnagzial/
liceal)
1. PASAREA MINGII CU O MANA
EDUCATIE SI PRINDEREA CU DOUA MAINI
178 |RADUCA ADELA MARIA SIel UBQ/EE’\F‘{TS/'\TARE DPE | SCOALA GIMNAZIALA NR. 142 | 17.06.2013 10:10 FIZICA SI GIMNAZIAL 1B 12' NIQII;”ZTQ'II'\IE?\IB'I:;L DE PE LOC SI DIN DEPLASARE
SPORT : J 2. DEZVOLTAREA REZISTENTEI
AEROBE
1. PASAREA MINGII CU O MANA
EDUCATIE SI PRINDEREA CU DOUA MAINI
179 |RADULESCU ANDREI FLORIN Sl UI’:II'(;/EE,\'TTSATARE PE | SCOALA GIMNAZIALANR. 142 |  17.06.2013 11:00 FIZICA SI GIMNAZIAL 1A 12' '\QE'Z'TSAT’\'E?\IBT;L DE PE LOC SI DIN DEPLASARE
SPORT : ; 2. ALERGARE DE DURATA IN
TEMPO MODERAT
1. PASUL LANSAT DE VITEZA
2. ARUNCARI LA COS DE PE
EDUCATIE 1. ALERGARE DE ;
SUPERIOARE-LUNGA COLEGIUL NATIONAL "MIHAI . = LOC SI DIN DRIBLING DE PE
180 |RADULESCU IONEL MARIAN SR EINESE 29.05.2013 17:30 FlSzP|gARTS| GIMNAZIAL VIl B VITBI,EAZS/-\CHET 2. PARTEA DREAPTA S| STANGA
A PANOULUI, URMAT DE
RECUPERARE
1. CONDUCEREA MINGIEI,
TRANSMITEREA CATRE UN
PARTENER, DEMARCAJ
EDUCATIE 1. FOTBAL 2. ; .
DAN SUPERIOARE-LUNGA COLEGIUL NATIONAL "MIHAI . PRIMIREA MINGIEI-DEPASIREA
181 [RASTOCEANU CONSTARTT SR SNESE 29.05.2013 18:30 FlSzP|(C:)ARTS| GIMNAZIAL \Y¥e AQE;(;?EET?RE UL AR G TN EEA
: LA PICIOR - SUT LA POARTA
2.ALERGARE IN TEMPO
MODERAT .
EBUEATE 1. ARUNCAREA LA POARTA DE
ANDREEA ELENA [ STUDII UNIVERSITARE DE . 1. MINIHANDBAL PE LOC — CONSOLIDARE
182 |ROATA o~ EERTA SCOALA GIMNAZIALA NR. 142 |  19.06.2013 10:10 FIZICA SI GIMNAZIAL 4B 7 P, |2 BEel TAT A FEETE T
SPORT : :
AEROBE
1. PASAREA MINGII CU O MANA
EDUCATIE SI PRINDEREA CU DOUA MAINI
183 |[ROATA ROBERT CATALIN [ STUP! UEQ/EEETS/'\TARE PE | SCOALA GIMNAZIALANR. 142 |  19.06.2013 9:00 FIZICA SI GIMNAZIAL 1B 12' '\QE"Z'TSA_PE[:\IE_‘&L DE PE LOC SI DIN DEPLASARE
SPORT : : 2. ALERGARE DE DURATA IN
TEMPO MODERAT
1. DRIBLING SIMPLU S|
EDUCATIE MULTIPLU DE PE LOC SI DIN
184 [ROMILA RAZVAN Sl UEQ/EEETS/'\TARE PE | SCOALA GIMNAZIALANR. 142 | 19.06.2013 11:10 FIZICA SI GIMNAZIAL 3A 12' '\QE"Z'TSA_P‘E[:\IE_‘&L DEPLASARE 2.
SPORT : J DEZVOLTAREA REZISTENTEI
AEROBE
1. VITEZA DE DEPLASARE PE
1L V=22 DISTANTE SCURTE
LUMINITA STUDII UNIVERSITARE DE | COLEGIUL NATIONAL "MIHAI oS 2 BIFPRINDIER 2. PRINDERI CU DOUA MAINI
185 |ROTARU SANELA VARG SNESE 30.05.2013 8:30 FIZICA SI GIMNAZIAL IA MOTRICE DE BAZA - DE LA PIEPT. DIN AUTO
SPORT PRINDEREA S| =
ARUNCAREA MINGII ARUNEARI SR LA
PARTENER.
1.PASUL LANSAT DE VITEZA
2.DEMARCAJ-PRIMIREA
EDUCATIE 1. ALERGARE DE
STUDII UNIVERSITARE DE SCOALA GIMNAZIALA . 7 MINGIEI -DRIBLING -
186 [RUSANU ANDREI FLORIAN LEETA RINCPEEA MNSE AR 27.05.2013 12:00 FISZPI((;AR_?I GIMNAZIAL VI B VlTEHZAANDBAL 2. DEPASIREA UNUI ADVERSAR

SEMIACTIV - ARUNCARE LA
POARTA.




Nivelul de

. predare
. . Unitatea scolara unde .
Nr. Nivelul studiilor L ) L (prescolar/ Unitatea de . L
Nume Prenume ) sustine inspectia Data Ora Disciplina : Clasa . Subiectul lectiei
crt. absolvite . primar/ invatare
speciala h )
gimnagzial/
liceal)
1. PASUL LANSAT DE VITEZA
EDUCATIE 1. ALERGARE DE 2. DEMARCAJ-PRIMIREA
187 |RUSU QEI';'&':IDRU Sl Umg’gﬁTSLTARE 2= ,,PR?,\?gﬁ';gAG',&":‘;‘GZm‘QT o | 27052013 13:00 FIZICA SI GIMNAZIAL VIE VITEZA MINGIEI-DRIBLING- DEPASIREA
SPORT 2.HANDBAL UNUI ADVERSAR SEMIACTIV -
ARUNCARE LA POARTA.
I — 1. ALERGARE DE VITEZA CU
SUPERIOARE-LUNGA COLEGIUL NATIONAL "MIHAI : 1ATLETISM START DE SUS
188 |RUSU LIVIU NICOLAE R NESE 30.05.2013 9:30 Flsz;gg? GIMNAZIAL XI D B ASENET R EEETONARE
2.PIVOTAREA CU PASIRE
1. PASA, DRIBLING, OPRIREA
. EDUCATIE 1.BASCHET INTR-UN TIMP, ARUNCARE LA
189 [RUXANDA ANGEL AUGUSTIN SUPERD'gg'f\EX‘UNGA COLEG'UE';\A'I\',\?ET'S%’\L‘J'?L MIHAL | 03 06,2013 7:30 FIZICA SI GIMNAZIAL XIF 2. ALERGARE DE | COS CU O MANA DE LA UMAR.
SPORT REZISTENTA 2. PASUL ALERGATOR DE
SEMIFOND
1. VITEZA DE REACTIE SI DE
EDUCATIE DEPLASARE 2.
190 [SANDU gg"i;:’;’: SIliel UBL\:/EESTS/LTARE E ,,PR‘T"\?SQQSLZAX‘QGZ@‘QT o 28.05.2013 10:00 FIZICA SI GIMNAZIAL B 2 MlleTA'ilZ;B AL |PRIBLING SIMPLU SI MULTIPLU
SPORT : DE PE LOC SI DIN DEPLASARE
CONSOLIDARE
1. STARTUL DE JOS SI
. EDUCATIE 1. ALERGARE DE LANSAREA DE LA START.
191 |SAVOIU gfc')iTl:\‘N;‘_ A Sl l&’:g’fg:ETARE 2 COLEG'UEL,\A';',\?ET'S%TJ’:‘L MIHAL | 03.06.2013 8:30 FIZICA SI GIMNAZIAL XIE VITEZA 2. PASA, DRIBLING, OPRIRE
SPORT 2. BASCHET INTR-UN TIMP, ARUNCARE LA
COS CU O MANA DE LA UMAR.
s moewsare 1 OEEIOLTAREA OB
192 [SAVULESCU ANISOARA SUPERSggiE:UNGA COLEGI%\A'I\I,\?ETIS%’\L‘}?L MIHAL | 03 06.2013 9:30 FIZICA SI GIMNAZIAL 1B DE;S'C’\LDT?VR' INDIVIDUALE S| MANEVRAREA
SPORT UL ARE DE OBIECTE 2. STAFETE
APLICATIVE CU D.A.U.
1. STARTUL DE JOS SI
. EDUCATIE 1. ALERGARE DE LANSAREA DE LA START.
193 |SECRIERU gI(D:?’LA\;\: o SUPERSﬁgiE:UNGA COLEG'%\A’;’,\’E'S%’:‘J’?,‘L MIHAL | 03 06,2013 10:30 FIZICA SI GIMNAZIAL XIC VITEZA 2. PASA, DRIBLING, OPRIRE
SPORT 2. BASCHET INTR-UN TIMP, ARUNCARE LA
COS CU O MANA DE LA UMAR.
STUDII UNIVERSITARE DE DA 1. VITEZA ;EDEEXSC):FIQREA VITEEEIDE
194 [SECU VALERIU e SCOALA GIMNAZIALA NR. 112 | 04.06.2013 13:30 FlSzFl’(c)/gfl GIMNAZIAL VIC [ ANDBAL STV B ATAG 5
CONSOLIDARE
LeALTATE | F R N DEPLASARE |
195 |[SILVESTRU TOMA DRAGOS ARSI Gt NAT'ON'L}L MIHAL | 03 06.2013 11:30 FIZICA SI GIMNAZIAL VB MOTRICS 2.INVATAREA PASEI CU DOUA
DURATA EMINESCU INDEMANARE
SPORT 2 MINBASERET MAINI DE LA PIEPT DIN
: DEPLASARE S| FINALIZARE
1.JOCURI DE MISCARE
UGATIE 1.CALITATE PENTRU DEZVOLTAREA
DANUT SUPERIOARE-LUNGA COLEGIUL NATIONAL "MIHAI : MOTRICA INDEMANARII 2. PASA
196 [SEICH CONSTANTIN DURATA EMINESCU" BE A 230 Fézp'ggf' EIUNRAIAL b3 INDEMANARE CU DOUA MAINI DE LA PIEPT

2. MINIBASCHET

DIN DEPLASARE SI
FINALIZARE- PERFECTIONARE




Nivelul de

. predare
. . Unitatea scolara unde .
Nr. Nivelul studiilor L ) L (prescolar/ Unitatea de . L
Nume Prenume ) sustine inspectia Data Ora Disciplina : Clasa . Subiectul lectiei
crt. absolvite . primar/ invatare
speciala h )
gimnagzial/
liceal)
1.DRIBLING ALTERNATIV-
INTAMPINAT DE UN ADVERSAR
EDUCATIE 1.HANDBAL - - S
STUDII UNIVERSITARE DE SCOALA GIMNAZIALA . - PASA LATERALA- SCHIMBARE
197 [SIMION GABRIELA e RN NS 28.05.2013 12:00 F|SZP|gAR$| GIMNAZIAL VIl -D 2. Qéigiéﬁ%?lz DE DIRECTIE CU DEMARCAJ
/ 2.PASUL LANSAT DE
SEMIFOND
EDUCATEE Lmpemanare 2.t OE  e
198 [SOARE CLAUDIA SUPERD%Q;EX‘UNGA COLEG'UE';\A'I\',\?ET'S%’\L‘}?L MR 04.06.2013 10:30 FIZICA SI GIMNAZIAL 1B DE;S(':’\LDT?VR' INDIVIDUALE S| MANEVRAREA
SPORT UTLTARE DE OBIECTE 2. STAFETE
APLICATIVE CU D.A.U.
1. STARTUL DE JOS SI
EDUCATIE 1. ALERGARE DE LANSAREA DE LA START
199 [SPATARU DAN MARIAN SIliel USQ/EESTSLTARE E ,,PR‘T‘ﬁgﬁéSyX‘:GZm‘QT o 28.05.2013 13:00 FIZICA SI GIMNAZIAL VB VITEZA 2. PASA - DRIBLING -
SPORT 2.HANDBAL ARUNCARE LA POARTA DIN
ALERGARE.
1PASUL LANSAT DE VITEZA
2. DEMARCAJ -PRIMIREA
EDUCATIE 1. ALERGARE DE
STUDII UNIVERSITARE DE SCOALA GIMNAZIALA . MINGIEI - DRIBLING -
200 |SPIRIDON MARIAN EERTA TERINGIEEEA MARGARSTA 28.05.2013 14:00 Flsz;’gg?l GIMNAZIAL VIC VlTEi};\\IDBAL 2. DEPASIREA UNUI ADVERSAR
SEMIACTIV -ARUNCARE LA
POARTA
STUDII UNIVERSITARE DE EDUCAIIE 1. VITEZA ;EDEEXS:JQREA VITEEEIDE
201 |STAN COSTIN EERTA SCOALA GIMNAZIALA NR. 112 | 05.06.2013 12:30 Flsz;’gg?l GIMNAZIAL YIB || e o SETEIUL BIE ATAG Sl
CONSOLIDARE
1. VITEZA DE REACTIE SI
. EDUCATIE DEPLASARE;
202 |STAN MARIAN SUPERSggiEX‘UNGA COLECEL 'E.'/:\EES,,AL VICTOR| 57 05.2013 13:40 FIZICA SI GIMNAZIAL IX G 21HXLF|§§:L 2.PASE IN DOI DIN ALERGARE
SPORT : SI AR.LA POARTA DIN
SARITURA
. EDUCATIE 1. VITEZA DE DEPLASARE
203 |STAN CRISTACHE IONELA SUPERD'ag'f\_Er:UNGA GeliSet ';’;TB'SS,AL VICTOR | 57 05.2013 16:40 FIZICA SI GIMNAZIAL XE zléxchjéT 2. ARUNCARE LA COS DIN
SPORT : DRIBLING- CONSOLIDARE
. EDUCATIE 1.VITEZA DE DEPLASARE
204 |STANCIU Bﬁmgf: SUPERSSQ?EX‘UNGA COLEChL ';’:gggf\" VICTOR| 57 05.2013 17:40 FIZICA SI GIMNAZIAL XIC 21HXEE§:\L 2.ARUNCAREA LA POARTA DIN
SPORT : ALERGARE-CONSOLIDARE
; EDUCATIE 1. VITEZA DE DEPLASARE
205 |STANCIU MARIUS CLAUDIU SUPERSSQ?EX‘UNGA COLEChL ';’:gggf\" VICTOR| 57 05.2013 18:40 FIZICA SI GIMNAZIAL XC 2li3X|sTcErz|éT 2. ARUNCARE LA COS DIN
SPORT ' DRIBLING- CONSOLIDARE
. EDUCATIE 1. VITEZA DE DEPLASARE
206 |STANESCU QJLLElngRA Siel Lhz’:'g/TEESATTARE RER(COLECEL EIZESQ--AL VICTOR| 58 05.2013 13:40 FIZICA SI GIMNAZIAL XIA leXEEéiL 2. ARUNCAREA LA POARTA
SPORT : DIN ALERGARE-CONSOLIDARE
1.STARTUL DE JOS SI
EDUCATIE 1. ALERGARE DE LANSAREA DE LA START
207 |STAVAR BOGDAN FLORIN | STUP! Umg’gﬁf;\TARE E ,,PR?SS’;E’;SME:GZKA‘QT o 28.05.2013 15:00 FIZICA SI GIMNAZIAL V C | VITEZA 2.| 2. PASAIN DOI-DRIBLING -
SPORT HANDBAL ARUNCARE LA POARTA DIN

ALERGARE




Nivelul de

. predare
. . Unitatea scolara unde .
Nr. Nivelul studiilor L ) L (prescolar/ Unitatea de . L
Nume Prenume ) sustine inspectia Data Ora Disciplina : Clasa . Subiectul lectiei
crt. absolvite . primar/ invatare
speciala h )
gimnagzial/
liceal)
1. DRIBLIG ALTERNATIV-
INTAMPINAT DE UN ADVERSAR
EDUCATIE 1. HANDBAL s =
STUDII UNIVERSITARE DE SCOALA GIMNAZIALA . - PASA LATERALA -
208 |STEFANESCU ROXANA DANIELA e RN NS 28.05.2013 16:00 F|SZP|gAR$| GIMNAZIAL VIIA 2. QEEFSGT/EE%EE SCHIMBARE DE DIRECTIE CU
DEMARCAJ 2. PAS LANSAT
DE SEMIFOND
1. CAPACITATI
. EDUCATIE 1. COORDONARE GENERALA;
209 |STERE STEFAN GABRIEL SUPERD%QE\EX‘UNGA COLECEL ';’:ESS’:‘,,AL VICTOR| 55 05.2013 14:30 FIZICA SI GIMNAZIAL Vil ESSERS:“NA:FLVS 2. PASE IN DOI S| ARUNCARE
SPORT 5. N LA POARTA DIN ALERGARE
1. VITEZA DE REACTIE SI
EDUCATIE . DEPLASARE
GABRIELA STUDII UNIVERSITARE DE SCOALA GIMNAZIALA 1.VITEZA
210 |STOIAN . . 29.05.2013 11:00 FIZICA SI GIMNAZIAL B 2. DRIBLING SIMPLU SI
NICOLETA LICENTA PRINCIPESA MARGARETA e —— 2. MINIHANDBAL MULTIPLU DE PE LOC S/ DIN
DEPLASARE CONSOLIDARE
1. STARTUL DE JOS SI
EDUCATIE 1.ALEGARE DE LANSAREA DE LA START
211 |STOIAN NELU Skl UI’:'I'(\:’EE,\'TTSATARE 2 "PRSII\?SII/;EQAGII\’;IA:‘:érgéT o | 29052013 12:00 FIZICA S| GIMNAZIAL ve VITEZA 2. | 2 PASAIN DOI- DRIBLING -
SPORT HANDBAL ARUNCARE LA POARTA DIN
ALERGARE
EBUEATE 1. VITEZA DE DEPLASARE
SUPERIOARE-LUNGA COLEGIUL NATIONAL "VICTOR . 1. VITEZA 2. ARUNCARE LA COS DIN
212 |TANASE DANIEL FLORIN R e 29.05.2013 13:30 Flsz;ggf GIMNAZIAL XD 2, EASENET BRTILING G O MIENA Bt SUS-
CONSOLIDARE
. EDUCATIE 1.VITEZA DE DEPLASARE;
213 |TEODORESCU CRISTIAN SUPERSﬁgiEX‘UNGA COLECEL ';’:\EES,,AL VICTOR| 59 05.2013 15:30 FIZICA SI GIMNAZIAL XIF 21H\A/\Ir:|§gi|_ 2. ARUNCARE LA POARTA DIN
SPORT : ALERGARE - CONSOLIDARE
1.COORDONARE GENERALA;
EDUCATIE 1.CAPACITATE !
VALENTIN STUDII UNIVERSITARE DE | COLEGIUL NATIONAL "VICTOR . 2. PASE IN DOI SI ARUNCARE
214 |TOMA ——_— AT e 29.05.2013 16:30 Flsz;ggf GIMNAZIAL Vil COZOEE,\?BIQLI_VA LA (AT I A SRR -
i CONSOLIDARE
1. DEMARCAJ - PRIMIREA
MINGIEI - DRIBLING -
EDUCATIE 1.HANDBAL =
STUDII UNIVERSITARE DE SCOALA GIMNAZIALA . DEPASIREA UNUI ADVERSAR
215 |TOMOIAGA IOANA e NP NNSEAR A 29.05.2013 13:00 FIZICA SI GIMNAZIAL Vil B 2.ALERGARE DE SEGIACTIV AARUNGARE LA
SPORT REZISTENTA =
POARTA 2.
ALERGARE IN PLUTON
BT 1VITEZA DE DEPLASARE;
SUPERIOARE-LUNGA COLEGIUL NATIONAL "VICTOR . 1. VITEZA 2. ARUNCARE LA COS DIN
216 |TOPARCEANU ADRIAN COSMIN SR " 29.05.2013 17:30 Féz;ggfl GIMNAZIAL XE % EASENET DRIEILING G O MENTA oS S <
CONSOLIDARE
UGS 1VITEZA DE DEPLASARE;
SUPERIOARE-LUNGA COLEGIUL NATIONAL "VICTOR . 1. VITEZA 2. ARUNCARE LA COS DIN
217 |UNGHEANU GABRIEL SR SRS 29.05.2013 18:30 Flszgggg GIMNAZIAL XG 2 BASEE T BRIELING G O HANA B SUS -
CONSOLIDARE
UGATIE 1VITEZA DE DEPLASARE;
SUPERIOARE-LUNGA COLEGIUL NATIONAL "VICTOR . 1. VITEZA 2. ARUNCARE LA COS DIN
218 |UNGUREANU NICOLAE SRR e 30.05.2013 12:30 Féz;g/';? GIMNAZIAL XC 5 BASEHET BRELNG E10) 6 M B SUS -

CONSOLIDARE




Nivelul de

. predare
. . Unitatea scolara unde .
Nr. Nivelul studiilor S ) o (prescolar/ Unitatea de . .
Nume Prenume ) sustine inspectia Data Ora Disciplina : Clasa . Subiectul lectiei
crt. absolvite . primar/ invatare
speciala h B
gimnazial/
liceal)
EBUEATIE 1.VITEZA DE DEPLASARE;
SUPERIOARE-LUNGA COLEGIUL NATIONAL "VICTOR . 1. VITEZA 2. ARUNCAREA LA POARTA
219 |URECHE ILIE SR e 30.05.2013 13:30 FISZ;((;,;?I GIMNAZIAL XID 2 MANBIBAL BN ALEREARIE <
CONSOLIDARE
ERUEATE 1.VITEZA DE DEPLASARE;
SUPERIOARE-LUNGA COLEGIUL NATIONAL "VICTOR . 1. VITEZA 2. ARUNCAREA LA POARTA
220 |VARBANCIU VIOREL-IULIAN SRR s 30.05.2013 14:30 FézFlgg 'T5| GIMNAZIAL XIE 2. (AN BN ALEREARE -
CONSOLIDARE
ERUEATE 1.VITEZA DE DEPLASARE;
ALEXANDRU SUPERIOARE-LUNGA COLEGIUL NATIONAL "VICTOR . 1. VITEZA 2. ARUNCAREA LA POARTA
221 |voIcu e R RS 30.05.2013 15:30 Féz;ggfl GIMNAZIAL X G 2 MANBIIAL BN A EARIE <
CONSOLIDARE
1.PASUL LANSAT DE VITEZA
2. DEMARCAJ - PRIMIREA
EDUCATIE 1. ALERGARE DE
STUDII UNIVERSITARE DE SCOALA GIMNAZIALA . MINGIE! -DRIBLING -
222 |VOINEA MARIAN CATALIN EERTA "PRINCIPESA MARGARETA" | 29052013 16:00 Fézplggfl GIMNAZIAL VIC , I-\|//|-\1;\IEDZI§AL DEPASIREA UNUI ADVERSAR
: SEMIACTIV - ARUNCARE LA
POARTA.
EBUEATE 1.VITEZA DE DEPLASARE;
STUDII UNIVERSITARE DE | COLEGIUL NATIONAL "VICTOR . GIMNAZIAL 1. VITEZA 2. ARUNCAREA LA POARTA
223 |WINTER MONICA VIORICA AT e 30.05.2013 16:30 Fézp',gﬁf' LERAL XI B 2. (AIAL AN ALSREARIE <
CONSOLIDARE
i EDUCATIE : 1VITEZA DE DEPLASARE;
224 |ZABOLOTEANU GEORGIANA SUPERSSQi?:UNGA Cloli=elluL "éﬁggg‘f"‘ VICTOR [ 35 05.2013 17:30 FIZICA SI G'I"Ijg'éi'f" XF 2 1&’ /LTSE:Z:éT 2. ARUNCARE LACOS DIN
SPORT : DRIBLING - CONSOLIDARE




